
 장조혈과 말초혈액공간 이론 47

한
국 의  여 러 분  안 녕 하 십 니 까 . 

모리시타입니다. 훌륭한 심포지엄에 초청해 

주신 것에 대해 진심으로 감사의 뜻을 

전합니다.

주최자이신 미내사가 저에게 주신 테마는 

장조혈과 말초혈액공간 이론이었기 때문에 포인트를 

거기에 맞춰 슬라이드를 활용하면서 여러분의 이해를 

도모하고자 합니다.

장조혈과 말초혈액공간 이론이라는 것은 저의 

‘자연의학의 기초’ 이론을 구성하는 큰 기둥이 됩니다. 

이 이론을 중심으로 저희들은 임상 실험을 전개해 

왔습니다. 동양에는 옛부터 먹은 것이 피가 되고 살이 

된다라는 말이 있습니다만 제가 행해온 연구가 그 

말을 분명한 사실로 뒷받침해 주는 연구였다고 말씀 

드릴 수 있습니다. 음식이 피가 된다는 것은 반드시 

그  사 이 에  장 조 혈  과 정 이  없 으 면  안 되 는 

이야기입니다. 그것을 오늘 슬라이드를 통해 소개해 

드리겠습니다. 우리 몸의 세포라는 것, 뇌, 심장, 폐 

등 모든 조직세포가 피 세포로부터 생성된 것입니다. 

그렇기 때문에 혈구분화, 피와 피의 세포가 모아져서 

체세포로 발전되어 가는 것을 분화라고 하는데요. 

그를 통해서 우리 세포가 만들어져 갑니다. 먹은 것이 

피가 되고 살이 된다는 것이죠. 저는 학교를 졸업하고 

20년간 대학 연구소에서 매일 숙식을 하며 20년동안 

거기서 생활을 했습니다. 이 연구 과정에서 많은 것을 

알 수 있었습니다. 그 일부를 오늘 여러분들에게 

알려드리고 싶고 여러분들이 잘 이해를 해 주셨으면 

합니다. 이 장조혈설이라는 것은 소화된 음식물이 

장벽에서 혈액세포로 바뀌어 나가는 것이지, 먹고 

소화된 음식물이 혈액세포의 적혈구로 만들어지는 

것이 아니라는 것입니다. 적혈구를 생성해내는 

모세포라는 것은 장의 융모 내강에만 존재합니다. 

장의 융모에서 혈액이 형성된다는 것은 이미 

명명백백한 일이라고 말씀드릴 수 있습니다. 덧붙여 

우리 몸속 백혈구라는 것은 적혈구를 통해서 

만들어진다는 것을 말씀드립니다. 저희들이 관찰한 

것 은  개 구 리  세 포 였 는 데  개 구 리  적 혈 구 를 

관찰했습니다. 그 필름을 만드는 것에도 성공했는데 

그 상태를 여러분들에게 보여드리고 싶습니다.

<슬라이드 1>

우리 몸은 공기가 빠진 구(球)의 한 부분을 

구부러트린 상태의 모양을 한 구조를 갖고 있습니다. 

식물은 반대로 몸의 일부분이 튀어나와서 뿌리로써 

땅에 끼인 것 같은 상태죠. 동물의 몸은 이런 식으로 

구부러져 있고 구부러져 있는 부분이 소화관입니다. 

제 4 강

장조혈(腸造血)과 말초 혈액공간 이론 

모리시타 케이이치 박사(Morishita Keiichi·국제자연의학회장)
소개 : 기준성 회장(동의부항대표)

▲ 강연중인 모리시타 박사



48 모리시타 케이이치

소화관이라고 해서 특별한 조직은 아니죠. 신체의 뼈 

조직과 같습니다. 이러한 상태를 옆으로 잘라서 

그것을 위에서 내려다 봤을 때 삼층구조가 됩니다. 

가운데가 소화관이고 그 바깥부분에 혈액의 세계가 

있고 그 바깥부분에 체세포의 세계가 존재합니다. 

이렇게 세가지 구역으로 형성됩니다. 여기서 중요한 

것은 이 음식물(食)의 세계와 혈액의 세계, 체세포의 

세계에 어떤 구분점이 없다는 것입니다. 이 세가지 

영역은 연속되어 있습니다. 자연계의 모든 현상은 

연속성이 있습니다. 딱 잘라버린 듯 구분되어 있는 

것이 아니라 어디선가는 꼭 연결이 되어 있는 

것입니다. 먹은 것이 혈액세포로 바뀌어지고 

혈액세포가 체세포로 바뀌어 나갑니다. 이런 식으로 

일관된 연속성이 있고 게다가 중심부에서 바깥부분을 

향해서 원심성으로 발전되어 나갑니다. 연계성을 

갖고 중심으로부터 바깥부분을 향해서 발전되는 

구조로 이루어져 있지요. 그걸 먼저 확실한 전제로 

파악해 주셨으면 합니다. 

<슬라이드 2>

아까 보여드린 삼층구조를 확대시키면 슬라이드 

2처럼 되는데요. 소화관내 식물의 세계, 그 바깥부분의 

혈액 세계, 그리고 그 바깥세상이 체세포 세계죠. 

원심성적으로 발전해 나가죠. 여기서 미리 말씀드리고 

싶은데요. 그냥 원심성으로 발전되어 가는 게 아니라 

다음 슬라이드에서 보여 드리겠습니다만 마지막 

부분에서 말초혈액공간 이론을 통해 구심성으로 

수렴됩니다. 수명이 다 된 체세포는 말초혈액공간에서 

처리되어 그리고 장으로 돌아가는 즉 원심성으로 

발전하는 동시에 구심성으로 수렴해가는 것이 

인체구조라는 것을 이해해 주시기 바랍니다.

<슬라이드 3>

장조혈의 모형을 도식화한 것인데요. A가 융모의 

상피세포고, B가 소화된 음식물입니다. C에서 

소화됩니다.  그것이 장의 융모 상피세포에 

첨가되고(D) 그 세포안에 핵이 형성되고(E) 그 핵이 

융모 내강에 배출(F)됩니다. 그리고 주위에 세포실이 

붙여지고(G) 적혈구 모세포가 형성됩니다(H). 이 

적혈구 모세포 안에 내포됩니다. 덮혀졌다 해도 되고 

임신한 상태로 생각하시면 되겠는데요, 그 안에 

들어가게 되는 거죠. 그리고 융모 내강에 모세포가 

붙어 있다가(I) 모세포 안의 적혈구가 모세혈관 

안으로 배출됩니다(J). 남겨진 핵은 융모 기저부에 

모이게 되고(K) 임파구로 되어 한바퀴 돌게 되죠(L). 

그리고 임파관을 통해서 임파의 그 흐름을 타서 

인체의 중심부분으로 운반(M)되는 식이 됩니다. 

우리들 장 안의 어떤 움직임을 현대의학에서는 아직 

확실하게 파악하지 못하고 있습니다만 이것이 그 

소화관 혈액 체세포

▲ 슬라이드 2-동물체와 인체의 삼층구조
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확실한 모습이라고 생각하시면 됩니다. 

<슬라이드 4>를 보십시오. 

융모(A)를 통해서 음식물이 혈액세포(B), 

체세포(C)로 발전되어 나가고 그 체세포는 노화되면 

수명이 다하겠죠. 그러면 이 말초혈액공간(D) 속에 

버려지고 이 장소의 혈액의 작용에 따라서 해체되고 

재분화 됩니다. 일부는 또 녹아버립니다. 그리고 

그것은 간장의 조직을 통해서 장(E)으로 배출 

반복됩니다. 구심성의 수렴작용이 동시에 작용되는 

것이죠. 음식물이 중심이 되서 원심성으로 발전하는 

동시에 구심성으로 다시 돌아오는 구조로 이루어져 

있습니다. 이런 중요한 현상을 지금의 서양의학에서는 

이해하지 못하고 있기 때문에 경제 선진국일수록 

병자가 많습니다. 그래서 의료비가 증대되는데 일본도 

마찬가지입니다. 국가예산의 반 이상이 의료비로 

돌아가고 있습니다. 전쟁같은게 없어도 의료비 때문에 

국가의 재정이 고갈되는 상태가 됩니다. 그러한 

상태는 지금의 서양의학에 근본적으로 큰 문제가 

있다는 것을 보여줍니다. 그점을 한국의 저명하신 

여러분들은 이미 알고 계시겠습니다만 확실하게 

파악해 주셨으면 하는 바램입니다. 

< 슬 라 이 드  5 >  이 것 은  말 초 혈 액 공 간 의 

도식입니다. 가운데가 말초혈액공간, 윗 부분이 동맥, 

정 맥 계 의  모 세 혈 관 입 니 다 .  그  왼 쪽 은 

모세림프관입니다. 현대 의학에서는 모세혈관의 그 

끝부분이 어떻게 되어 있는가를 알고 있지 못합니다. 

좀더 문제제기 한다면 모세혈관의 중간은 개방되어 

있는지, 어디로 연결되어 있는지 그것마저도 명확하게 

알려지지 않고 있습니다. 그 공간 주위를 둘러싼 여러 

가지 세포, 여기에서는 피가 흐르고 있지 않지요. 

백혈구가 체세포로 바뀝니다. 또는 조건에 따라서 

체세포가 백혈구로 변하든지, 또는 적혈구로 변하는 

현상도 나타나고 있습니다. 특히 단식을 할 경우에 

그런 병적인 세포가 점점 더 적혈구로 되돌아가 

야위어 가는 현상이 일어납니다. 그리고 림프관으로 

대체되는 것도 있고 박테리아로 대체될 수도 

있습니다. 대체적으로 병원균이라고 하는 것은 

바깥에서부터 오는 것이 아니라 체내에서부터 

발생하는 것이라고 봅니다. 일부는 바깥에서 들어온 

경우도 있을지 모르겠으나 대개의 경우 체내로부터 

박테리아가 자연 발생하는 겁니다.

좌측은 암세포인데요. 암세포는 강력한 유도력이 

있기 때문에 이 장소에서 적혈구 또는 백혈구에 큰 

영향을 주고 있습니다. 제 생각으로는 이 장소(좌측 

암세포와 말초혈액공간이 인접한 부분)에서 암세포가 

만들어질 가능성이 있다고 봅니다. 암세포 밑에 

흘러온 침체되어 있는 적혈구 또는 백혈구가 암세포가 

되는 것입니다. 이것은 암세포의 영향을 받아서 

혈구가(적혈구 또는 백혈구) 암세포로 바꾸어지는 

과 정 입 니 다 .  이 런  식 으 로  생 각 해  보 면  이 

말초혈액공간이라는 것은 엄청난 일을 하고 있는 

곳입니다.

마지막 단계에서 여러분들이 슬라이드를 

보시겠습니다만 이 장소에서 굉장히 커다란 변화가 

일 어 나 고  있 습 니 다 .  현 대  의 학 에 서 는 

부스러기(fragment), 필요없는 것이라는 뜻에서 

▲ 슬리이드4-융모조혈과 말 혈액공간 
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소외되는 존재입니다만 그것이 과연 무엇인가를 계속 

관찰해 왔었습니다. 그래서 결국 그 정체가 

명확해졌는데 그 사진을 보여 드리고 그것이 

무엇인가를 설명해 드리고 싶습니다. 아까 말씀드린 

것 같이 동물은 구부러진 상태로 오목하고, 식물은 이 

부분이 돌출하게 됩니다.<슬라이드 6> 그래서 땅 속에 

묻혀 뿌리가 됩니다. 잘 아시다시피 식물은 땅에서 

수분을 빨아들여 대기중에 이산화탄소를 받아서 

탄수화물(CHO)n을 만듭니다. 이것을 동물은 

음식물로써 받아 들입니다. 그래서 이 체세포(특히 

미토콘드리아) 안에서 탄수화물을 분해해서 그 

에너지에 의해 동물체는 생명원소를 얻게 되는 

것입니다.

이 탄수화물은 또다시 탄산가스와 물로 해체 

되어서 식물 으로 가게 됩니다. 그 식물은 다시 

탄수화물을 만듭니다. 이때의 에너지는 태양 

에너지이지요. 태양 에너지를 가지고 탄수화물을 

구성하는 겁니다. 식물과 동물이라고 하는 것은 

이렇게 서로가 도움을 주며 살아가는 것입니다.

이것은 제가 198 0년 ,  즉  2 0년전에 쓴 

책입니다.<슬라이드 7> 표지의 사진은 대학의 

연구실에서 찍은 사진을 썼습니다. 아마 세계에서 

처음으로 찍은 적혈구 모세포 칼라 사진일 것입니다.

이것이 적혈구 모세포입니다(B). 그 안에 하얗게 

되어 있는 것이 적혈구입니다. 하얗게 동그랗게 약간 

좀 타원이죠. 동그란 것이 적혈구인데 이 공간(A)에서 

이것이 나왔습니다. 우측 상단에 가지런히 배열된 

까만 타원형들이 융모세포입니다. 이것이 적혈구 

▲ 슬라이드 6-식물과 동물의 상보관계

▲ 슬라이드7-‘자연의학의 기 ’ 표지

▲ 슬라이드8

광
합
성

동물이 받아들이는
탄수화물

<식물> <동물>

돌
출
부
분

탄수화물을 
분해해서 나온 
이산화탄소

탄수화물을 
분해해서 
나온 물

태
양
광
선
에
 지

호
흡

식물 으로 가는 물

식물 으로 가는 
이산화탄소

수분

탄수화물

이산화탄소

융
모
조
직

모
넬
라

융모상피세포

융
모
세
포

적혈구

B 적혈구모세포

핵

적혈구모세포

적혈구

융모상피세포

▲ 슬라이드9

적혈구

핵

적혈구모세포

체세포

A
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모세포(B)입니다. 이 모세포는 이곳 외에 우리 신체의 

어느 곳에도 존재하지 않습니다. 

다음 슬라이드 8, 9를 보십시오. 이것이 융모, 

이것이 적혈구, 이것은 적혈구 모세포, 이것은 

적혈구와 같은 형태로 되어 있습니다. 다음 <슬라이드 

10> 부탁합니다.

이것이(B) 적혈구 모세포, A 에 핀트를 맞추면 

현재 B 부분처럼 좀 더 선명하게 적혈구 모세포인 

것을 알 수 있다. B 부분은 그냥 빨갛게 나오죠. 

(현재는 A부분이 빨갛게 되어있음) 이것도(A) 적혈구 

모세포인 것입니다. 이런 식으로 융모 내강에 적혈구 

모세포가 존재한다는 것입니다. 

<슬라이드 11> 이것은 융모가 태반융모와 같은 

구조를 가지고 있음을 보여줍니다.  이것은 

태반융모조직 세포입니다(우측하단). 여기 있는 

적혈구 모세포(B)는 이쪽 공간(A)에 있었던 것이 

한꺼번에 이동해 간 현상입니다. 이 안에(B) 적혈구가 

확실히 보이죠. B부분 전체가 적혈구 모세포입니다. 

이것을 보아 태반융모 상피세포가 적혈구 모세포로 

변한 것이라고 할 수 있습니다. 

<슬라이드 12> 이것은 관점을 약간 바꾼 개구리의 

적혈구인데 적혈구의 크기가 좀 다릅니다. 굉장히 

관찰하기 쉽습니다. 보통 동물의 수 배의 크기를 

가지고 있습니다. 그리고 핵을 가지고 있죠. 좌측의 

이것은 적혈구입니다. 위의 하얀 것이 과립 

백혈구입니다. 그리고 이 사진<슬라이드 12>에서 

주의를 하셔야 할 것은 이 오른쪽 아랫 부분입니다(B). 

여기 두 개의 적혈구(A)가 있습니다만, 세포질이 바깥 

으로 나온 상태입니다. 그 두 개의 적혈구는 핵만 있고 

세포질은 없습니다. 그 세포질은 오른쪽 아래 흰 

부분(B)으로 유출되었습니다. 유출된 세포질에서는 

이미 핵들이 형성되어 가고 있는 중입니다. 나머지는 

연속 사진으로 나중에 보여드리겠습니다만, 하나의 

적혈구가 4개의 림프구(유출된 세포질의 검은 점들)로 

바뀌었습니다. 대체로 두 개의 적혈구(A) 세포질이 

이런식(B)으로 바뀝니다. 과립 백혈구가 이렇게 

나눠진 듯한 모습이죠. 이렇게 따로 분리되어 

있습니다. 위에서는 과립 백혈구가 이런 형태로 

됩니다만, 아래는 이 적혈구(A)에서부터 세포질이 

▲ 슬라이드 10-이사진의 대부분이 적혈구 모세포인데, A에 핀트를 
맞추어 찍으면 B부분은 그냥 빨갛게 보인다. 
(융모 내강에 존재하는 적혈구 모세포의 사진)

A

B 적혈구모세포

▲ 슬라이드 11-A부분에 있던 적혈구세포가 B부분으로 
한꺼번에 이동하는 모습. 
B 부분의 모세포 안에 적혈구가 확실히 보인다.  

← AB 

태
반
융
모
 

조
직
세
포
들
 

▲ 슬라이드 12- A부분에 있는 두개의 적혈구는 핵만 남고 세포질은 
모두 유출되고 있다. B부분으로 유출되고 있는 것이 세포질, 세포질 

속에 핵이 형성되고 있다. 

적혈구

B 주의해야할 부분

A. 적혈구 

과립백혈구

핵

두 개의 적혈구
에서 유츌된

세포질  
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밖으로 유출된 결과입니다. 즉 핵이라는 것도 

고정적으로 생각하면 안됩니다. 이 적혈구가 얼마든지 

만들 수 있다는 것입니다. 세포 이론을 절대시 하는 

사고방식이 주류가 되고 있습니다만 그것은 잘못된 

것입니다. 그리고 이것은(A) 적혈구의 표면으로부터 

나오는 것입니다.<슬라이드13> 점점 불어나듯이 

보이는 현상입니다. 이미 핵이 분할되는 형태로 되고 

있습니다. 겹쳐지는게 아닙니다. 겹쳐지면 백혈구 이 

얇기 때문에 겹쳐진 것은 반대편에 적혈구가 보여야 

됩니다. B부분처럼 투명하게 보여야 됩니다. 그러므로 

이것은 겹쳐진 것이 아닙니다. <슬라이드 14>를 보면 

분명히 알 수가 있죠. 명확하게 핵의 표면으로부터 

발아된 증거로써 태어난 백혈구의 꼬리에 핵의 

일부분이 붙어있죠. 이렇게 전형적인 적혈구로부터 

백혈구가 열매가 맺히는 듯이 발화 현상으로 출현하고 

있습니다. 지금 소개해 드린 사진은 모두 1957〜8년 

정도에 찍은 것입니다. 다음 슬라이드 부탁합니다. 

이미 일본의 학회에서도 발표를 거친 것입니다. 

슬라이드 15도 마찬가지입니다. 전형적인 과립 

백혈구죠. 겹쳐진 것이 아닙니다. 발아 현상으로 

인해서 이렇게 출현하고 있는 것을 알 수가 있습니다. 

적혈구와 백혈구라고 하는 것은 현대 의학에서 다른 

세포, 그러니까 기반이 틀리다는 식으로 정립하고 

있습니다만 백혈구는 적혈구의 세포질 그 자체입니다. 

그리고 이 핵이 사실은 림프구입니다. 이것이 

(백혈구의 핵) 분열되면 하나하나의 림프구가 됩니다. 

과립 백혈구의 핵이 곧 림프구입니다. 그리고 이러한 

하나의 체제(백혈구 체제)속에 있으면 핵으로써 

남게되는 현상이기 때문에 적혈구와 백혈구를 

▲ 슬라이드 13-적혈구에서 발아되는 백혈구. 적혈구 표면으로 부터 
분화되어 나오는 백혈구. A에서 적혈구와 백혈구가 겹쳐진 것이라면 
B처럼 겹친것이 보여야 하지만 A에서는 위 적혈구 표면이 불어나 

둘이 커져 분화되고 있음을 보여준다. 

적혈구

백혈구 AB

▲ 슬라이드 14-아래 적혈구로부터 열매맺듯이 
발아하는 백혈구의 전형

백혈구의 꼬리에 있는 
핵의 일부분

▲ 슬라이드15-적혈구에서 발아한 백혈구의 모습 그 백혈구의 핵이 
림프구이다. 백혈구 내에 있을때는 핵이지만 나오면 림프구가 되므로 

그 둘이 다르다고 하는 것은 올바르지  다.  

 핵.
 
백혈구의 핵이 
림프구이다. 

적혈구

백혈구. 발아현상으로 출현하는 
백혈구 

▲ 슬라이드16

과립백혈구

핵

적혈구
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구별한다 또는 림프구와 핵을 나누어서 생각하는 

사고방식은 올바른게 아니라고 말씀 드리고 싶습니다. 

<슬라이드 16> 적혈구가 세 개죠(검은 부분이 

세계이다). 물리적으로 힘을 가해서 내용물을 밖으로 

내보낸 것입니다.(적혈구를 유리판으로 눌러 

터트렸음) 굉장히 어려운 실험이라 몇백번이나 

되풀이한 과정을 거쳐 겨우 우리가 원하던 그림을 

얻을 수 있었습니다. 적혈구는 막만 남게되고 

내용물은 밖으로 나와 버렸습니다. 밖으로 나간 

적혈구의 내용물은 과립 백혈구의 상태를 가지고 

있습니다. 핵이 두 개 있죠. 그리고 과립이 

존재합니다. 이런 형태를 가지게 되었습니다. 따라서 

명확하게 백혈구란 적혈구의 세포질 그 자체라는 

식으로 생각해주십시오. 

<슬라이드 17> 앞으로 소개해 드리는 것은 

저희들이 1958년에 영화화하는 것에 성공한 

것입니다. 그 필름을 스틸화해서 가져왔습니다. 양 에 

두 원형 물질이 적혈구입니다. 가운데 있는게 

림프구입니다. 그리고 이 림프구는 오른쪽의 

적혈구에서부터 나온 것입니다. 그래서 저희들은 

놀라서 사진을 찍게 된 것입니다. 그것이 어떻게 

되는가를 추적해 보았습니다.

<슬라이드 18> 오른쪽 적혈구에서 또하나 

림프구가 출현해 가고 있는 과정입니다. <슬라이드 

19> 이것이 그거죠. <슬라이드 20> 새로 분화된 

림프구가 점점 커졌죠. 따로 떨어져 나온 것과 크기가 

거의 비슷해 있습니다. 영화로 보자면 굉장히 잘 알 수 

▲ 슬라이드 17

▲ 슬라이드 18

▲ 슬라이드 19

림프구
적혈구

림프구

▲ 슬라이드 20

림프구가 맹렬한 활동을 
하게 하는 의족 

새로 분화된 림프구가 먼저 
따로 떨어진 것과 같은 

크기로 커졌다. 

▲ 슬라이드 21

또다시 만들어지고 
있는 림프구
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있습니다만, 이 시기에서부터 좌측의 림프구는 다리를 

내어가지고 상하 좌우로 움직여 면밀한 활동을 하게 

됩니다. 그것과 똑같은 림프구가 이렇게 우측 적혈구 

위 에 만들어졌죠. 이것은 좌측 림프구 쪽으로 붙어져 

옵니다. 점점 중앙으로 갔죠<슬라이드 21>. 오른쪽 

끝을 보면 또하나 만들어지고 있습니다. 이렇게 하나의 

적혈구에서 네 개의 림프구로 해체됩니다. <슬라이드 

22> 이것은 암세포입니다. 그리고 이것(A)이 혈관의 

벽이죠. 혈관을 위에서부터 단면으로 혈관을 동그랗게 

자른 것을 옆에서 본 것입니다. 이것(B)이 혈액입니다. 

하얗게 굵은 이것이 혈관의 벽이고 안에 있는 것이 

혈액입니다. 혈액이 응고되어 있습니다. 여기에 보이는 

것이(C) 암세포가 시작되고 있는 단계죠. 혈관벽 

외부는 완전히 암세포입니다. 피가 암 조직내에서는 

더러워져서 적혈구(A)가 녹아서 합쳐져 융합체(D)를 

만듭니다. 그래서 일부분이 이미 암세포화 되어가고 

있는 과정입니다. 적혈구가 암세포로 바뀌어져 가고 

있다는 것이죠. 

<슬라이드 23>은 지금 보여드린 것과 반대로 

혈관을 세로로 잘라서 옆에서 본 것입니다. 이것이(A) 

혈관의 벽입니다. 세로로 되어 있죠. B부분에 

적혈구의 구조가 남아 있는 것이 보입니다. 여기에서 

융합체가(C) 만들어졌습니다. 적혈구가 길게 녹아서 

만들어진 벨트 형태로 보여집니다. 그리고 주의해야 

할 것은 외부에 있는 암세포입니다. 암세포와 

적혈구의 융합한 덩어리(벨트)상으로 되어 있는 그 

경계선에 공간(D)이라고나 할까요. 액체가 꽉 차 있는 

공간, 액포라고나 할까요. 그것이 가득차 있습니다. 이 

안에 암의 원인이 되는 세포 구성요소가 출현하고 

있는 것입니다. 이 액포 주위는 모두 암세포입니다. 

암이 만들어지는 과정에 대해 현대의학은 정확한 

인식을 가지고 있지 않습니다. 지금의 인식으로서는 

도저히 해결할 수가 없습니다. 암 대책은 만들 수가 

없는 것이죠. 세계의 현상을 보더라도 아직도 이것이 

정말 진리다라는 새로운 견해가 만들어지지 않고 

있습니다. 이러한 것을 구체적으로 잘 보아야 합니다.

다음 <슬라이드 24>, 이것은 조금 더 확대된 

것입니다. 우측 상단 바깥 에(A부위) 있는 것이 

암세포고 왼쪽 하단의 이것은 적혈구에서 나온 

림프구(B부위)입니다. 까맣고 동그란 것이 림프구이고 

빨간 것이 적혈구입니다. 그리고 그 사이에 어떤 

공간(C)이 있습니다. 이런식으로 혈액의 공간이 

있습니다만, 여기서 암세포의 원형이 되는 것이 

▲ 슬라이드22

암조직내에서 적혈구들이 
녹아 융합체를 만든 모습 

 B. 혈관벽 안에 
응고되어있는 혈액

C. 암세포가 시작되고 있는 부분

혈
관
의 

벽

완전히 암세포인 
혈관 내부 

▲ 슬라이드23

혈 
관 
벽

A. 
혈 
관 
벽 

D. 융합체 밖에 암의 
원인이 되는 
액체주머니가 
출현해있다. 

C. 적혈구가 녹아서 
융합체가 된 것  

B. 아직은 적혈구의 
형태가 남아있다.

▲ 슬라이드24

B. 적혈구에서 나온 
림프구들 

A. 

암 
세 
포 

 

C. 암세포 형성의 
  구성요소가 되는 공간
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출현하게 됩니다. 암세포 형성의 구성요소죠. 그리고 

오른쪽의 암세포와 똑같은 것이 됩니다. 이것은 곧 

오른쪽 암세포와 같은 형태가 됩니다. 이렇게 암 

조직은 증식해 나가는 것입니다. 우리들은 암세포가 

분열해서 증식해 나간다고 보고 있지만 그런 현상은 

거의 없습니다. 증식되는 것은 특별한 세포, 예를 들어 

훈련 받은 그런 특별한 세포입니다. 오늘 수술 받은 

암환자의 암조직을 검출하여 현미경을 통해 보면 

암세포의 분열이라는 현상은 아마 절대적으로 없다고 

저는 단언합니다. 암세포의 분열은 없습니다. 

암세포는 이와 같이 만들어져 가는 것입니다. 

이런식으로 증식해 나가는 것입니다. 

<슬라이드 25가 그것입니다. 이런식으로 

백혈구내에 이것을 보면 적혈구, 림프구의 모양이 

남아 있죠. 우측의 세포들은 암세포입니다. 아까도 

말씀드렸죠. 이것과 같은 세포로 바뀌어 나갑니다. 

여기에도 보여지죠. 액포속에 암세포를 구성하는 

일종의 부품이 출현을 해서 그 부품들이 연결되어 

완벽한 암세포로 발전되어 나간다는 것입니다. 

<슬라이드 26>은 조금 더 그것을 확대한 

것입니다. 이 에 있는 것(A)은 이미 암세포가 되어버린 

것이죠. 이것(B)이 적혈구. 그리고 약간 이상한 

암세포로 보이는 듯한 세포가(C) 여기 많이 나와있죠. 

적혈구 또는 림프구라고 불리고 있는 세포와 

암세포와의 사이에 어떤 경계선이 없다는 것을 우리는 

여기에서 알 수 있습니다. 적혈구는 적혈구, 암세포는 

암세포라는 식으로 분리되어 증식해 나간다는 그러한 

사고방식은 실제적인 현상으로 보아 성립되지 

않습니다. 그런 일은 있을 수가 없습니다. 좌측 

하단에는 적혈구와 백혈구가 하나가 되어 복잡하게 

엉켜 있습니다.(D) 그리고 그런 가운데서 암세포가 

되어 가는 것입니다. 

<슬라이드 27>도 마찬가지입니다. 여기에는(A) 

적혈구가 융합된 상태입니다. 림프구 같은 것도 있고 

그러나 이 하얀 핵(B)은 암세포의 핵입니다. 이것이 또 

한 덩어리가 되어 암세포화 되어가는 것입니다. 이 

(C)도 적혈구가 융합된 것입니다. 약간 희미하지만 

적혈구의 모습을 남기고 있죠. 이 도 마찬가지입니다. 

적혈구가 녹아서 그 안에서 암세포가 발생한다라는 

것입니다. 이 중요한 포인트를 놓치면 암 대책을 만들 

수가 없습니다. 세계적으로 암 대책이 지체되고 약간 

이상한 방향으로 흐르고 있는 것은 이러한 사실에 

눈을 감고 무시해버리기 때문인 것으로 생각해 

주십시오. 

▲ 슬라이드 25

아직 림프구의 모양이 남아있으나 
곧 우측의 암세포로 변한다. 

A. 
암 
세 
포

액포속에 암세포의 
부품이 출현했다. 

▲ 슬라이드 26

D. 적혈구와 백혈구가 엉켜서 
하나가 되고 있다. 

A. 암세포

C. 암세포로 보이는 
이상한 세포들 

B. 적혈구

▲ 슬라이드 27

A. 적혈구가 융합된 
상태(암세포로 되어간다)

B. 하얀 암세포의 핵

C. 적혈구의 모습이 
희미하게 남아있다. 
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<슬라이드 28>도 마찬가지입니다.  안에 

이런식으로(중앙에 희고 검은 것이 뭉친 부분) 여러 

가지가 나오고 있고 이것이 하나의 세포로 변화되어 

가는 것입니다. 이러한 것들이 문제입니다. 

<슬라이드 29>도 마찬가지입니다. 액포 안에 

암세포가 발생해나가는 과정을 잘 보고 있으면 

누구라도 알 수가 있죠. 우리들도 쉽게 알 수가 

있습니다. 이런식으로 세포의 핵이 되는 DNA를 

포함한 원기가, 부품이 액포안에 만들어져서 그 외의 

부품과 연결되서 암세포화 되어간다라는 것들을 이 

사진에서 알 수가 있는 것입니다. 

<슬라이드 30>도 마찬가지죠. 아직 헤모글로빈이 

남아 있습니다. 그러나 이미 암세포화 되어가고 

있습니다. 이것은 완전히 암세포의 핵입니다.(A) 

그러나 주위를 둘러싸고 있는 세포질 속에는 아직 

헤모글로빈이 남아 있습니다. 이러한 것이므로 혈구와 

암세포를 구분해선 안됩니다. 구분할 수 없는 

것들입니다. 그것을 구분하고 있기 때문에 암 대책을 

만들수가 없는 것입니다. 

<다음 슬라이드 31>

이야기를 원점으로 돌리겠습니다. 이것은 오늘의 

테마가 아니기 때문에 간단하게 말씀드리겠습니다만 

과거 25년간 40여차 에 거쳐서 세계를 돌아 봤습니다. 

그래서 세계의 장수하는 나라들을 보면 이곳에 

집중되어 있습니다. 이곳은 코카서스<좌측 상단> 

산맥입니다. 그 남 에 그루지야, 알메니아, 

아제르바이잔드 등의 장수국들이 있습니다. 그리고 

이것이 파미르 고원입니다. 그 서쪽 경계선에도 

페르가나 장수 지역이 있습니다. 그리고 파미르 

고원의 동쪽 카슈바르, 아쿠스, 쿠짜, 코르라, 토르반 

그리고 이것은 타클라마칸 사막이라고 불리고 있는 

곳입니다. 이것이 텐산 산맥입니다. 이것이 쿤룬 

산맥이구요. 타클라마칸 사막에 따라서 세계적인 장수 

지역이 존재한다라는 것을 모리시타 조사단이 

발견하게 된 것입니다. 그래서 오늘은 이 장수문제가 

주제는 아니지만 나중에 데이터를 하나만 보여 

▲ 슬라이드 28

▲ 슬라이드 29

액포안에서 암세포가 
발생해가는 과정 

▲ 슬라이드30

A. 완전히 암세포화했다.

▲ 슬라이드31

장수촌이 집중되어 있는 
코카서스 산맥

파미르고원

타클라마칸 사막

호탄 장수지역

텐산산맥
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드리겠습니다. 호탄이라고 하는 이 지역의 세계적인 

장수지역에서부터 여러가지 자료를 일본으로 가져가 

거기에서 생명 에너지원, 기능치(氣能値) 지수를 

이렇게 파악을 했습니다. 북위 40도 선(코카서스-

파미르 고원-텐산 산맥을 잇는 선)에서 ±5도 정도의 

선에 따라서 세계의 장수 지역은 존재합니다. 그것을 

우리들은 실크로드 장수 지역이라고 명명 했습니다. 

이곳은 물론 인종, 민족, 종교, 생활습관 등이 

다릅니다만 단 한가지 똑같은 것이 있습니다. 그것은 

같은 식생활을 하고 있다는 것입니다. 주식이 완전히 

똑같습니다. 코카서스, 파미르 고원도 지역은 

다르지만 모두가 같은 주식을 취하고 있었습니다. 

만드는 방법, 원료들이 똑같습니다. 그것은 저희들이 

20수년간 조사한 바에 의해서 밝혀졌습니다. 

<슬라이드 32>는 실크로드 장수 지역이죠. 빨간 

선(검게 보이는 선)으로 되어 있는게 실크로드입니다. 

그리고 약간 두꺼운 동그라미가 붙어 있는 곳(검게 

보이는 선을 따라 있다), 그곳들이 장수촌이 있는 

곳인데, 저희들은 20수년에 걸쳐서 현지 답사를 하여 

지도를 만들어 본 것입니다. 

<슬라이드 33>의 이곳은 타클라마칸 사막이구요. 

텐산 산맥, 쿤룬 산맥, 다음에 보시는 것이 이 

호탄이라고 하는 장수촌에서 가지고 온 물, 소금 

그리고 난이라고 불리는 음식물입니다. 그것의 생명 

에너지를 측정한 결과를 다음에 보고해 드리겠습니다. 

이것이 파미르 고원이죠.

다음 페이지의 <슬라이드 34>는 각 지역의 

음용수를 분석한 것입니다. 물 뿐만 아니라 음식물도 

여러 가지 현지에서 가져와서 39개 항목, 여기에는 

20개 항목밖에 없습니다만 39개 항목에 걸쳐서 모두 

분석해 봤습니다. 그 이유는 장수 원소라고 하는게 

존재하는게 아닌가 해서입니다. 

보시는 바와 마찬가지로 이것은 대표적인 

것들이죠. 극히 일부분입니다만 공통되는 장수 

원소라고 불리는 것은 없다라는 것을 우리는 알 수 

있었습니다. 모두가 다릅니다. 예를 들어서 이 

(파키스탄 훈자)은 철분이 굉장히 많죠. 그리고 밑줄 

그어져 있는 것을 보면 모두 제각각이고 공통된 장수 

원소는 없다는 것을 저희들은 발견했음을 이 자리에서 

보고 드립니다. 그러면 장수를 가능하게 하는 원인은 

무엇일까라는 의문이 일어, 그 원소 분석과 병행해서 

눈에 보이지 않지만 모든 물체에서 나오는 기, 

에너지를 측정하는 방법을 사용해 보았습니다. 미내사 

2회 심포지엄 때도 일본에서 에모토 마사루 씨가 와서 

MRA라는 기계를 소개했다고 들었습니다. 그 

기계입니다. 제가 사용하고 있는 것은 다른 

기계입니다만, 메카니즘은 완전히 같습니다. 다른 

곳에서 만들어진 제품을 가지고 와서 그 기의 측정을 

꾸준하게 해왔습니다. 에모토씨는 일본에서 처음으로 

이 문제에 착수했습니다. 아마 11년전인가요. 

그때부터 해왔습니다. 바로 그 뒤에 저희들도 약 

10년전부터 기라는 것에 관심을 가지고 여러 가지의 

물체에 대해 측정을 해봤습니다. 특히 음식물에 

중점을 둬서 측정을 했습니다. 

<슬라이드 35>의 하얀 막대가 호탄 지역에서 

▲ 슬라이드 32

▲ 슬라이드 33

타클라마칸 사막

호탄
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가져온 물질의 생명 에너지 파워입니다. 

세계적인 장수촌인 호탄에서 가져온 

이것은<맨 왼쪽 막대가 동경(검정색A), 

호탄(흰막대C)의> 강물입니다. 그 우측이 

생활용수. 저희들에게는 농업용수와 같은 

것입니다만 그들은 이것으로 밥을 짓곤 

합니다. 다음이 소금, 저희들이 가지고 

있는 것이 깨끗한 소금은 없습니다. 흙과 

이렇게 섞여져 있는 소금입니다만 그것을 

물에 녹여 가지고 흙과 소금을 분리해서 

그 소금물로 난이라고 하는 음식물을 

만듭니다. 그 난에 소금물을 부어서 

으깹니다. 그리고 맨 우측이 주식이 되는 

난(M)입니다. 이것은 20점 만점으로 

표시를 하고 있습니다.  비교하는 

차원에서 동경의 스미다강의 미네랄 

성 분 만  비 교 하 면  거 의  비 슷 한 

수준입니다.  오히려 중금속 등은 

세계에서도 가장 높은 함유량을 가지고 있습니다만 

파워를 측정해 보니까 이 정도 <20점 만점에서 

1.6>수치밖에 올라와 있지 않습니다. 그리고 동경의 

수돗물, 이것은 장소가 다릅니다만 1.0도 있고 

2.4짜리도 있습니다. 이 주위의 수돗물의 생명 

에너지 지수는 굉장히 낮죠. 이게 당연합니다. 

그리고 소금입니다. 이것이(H) 일본의 전매청에서 

발매하고 있는 식용 소금입니다. 그리고 저희들은 

자연염을 사용해야 한다고 강조하고 있습니다. 

한국에서는 자연염을 쓰고 있죠. 일본에서는 

99.9%가 화학염입니다. 그것으로는 안됩니다. 

자연염은 두배 정도 생명 에너지 지수가 높습니다. 

그리고 호탄 사람들이 가지고 있는 토염은 측정 

한계를 넘는 위력입니다. 흙과 소금이 섞여진 이것은 

밭에서 나옵니다. 땅만 파면 나옵니다. 그것을 물에 

녹여서 소금물을 채취합니다. 그 소금물을 주식에 

섞는 것이죠. 일반적으로 일본에서 먹고 있는 

백미(검은 선)가 이것입니다. 9.0정도 됩니다.

난(M)은 이렇게 20이 넘죠. 그리고 현미를(L) 

 슬라이드 33-신강·호탄과 동경의 기능치 비교표

신강·호탄 일본·동경

(A) 스미다강 
(B) 카라칵스 강 
(C) 유룽칵스 강
(D) 가시와, 칠바
(E) 슈도마시, 동경 
(F) 장수연구소
(G) 아쿠안스
(H) 화학염
(I) 자연염
(J) 호탄의 토염
(K) 백미
(L) 현미
(M) 호탄의 난

보석
·

귀석
·
16.3
(16종)

건
강
식
·
16.2
(13종)

특
차
·
15.9
(5종)

강 용수 염분 주식

      영역
 

  미네랄

동경(′85)

수도물

무도(′85)

자연수

신강(′84)

KAXGAR

신강(′84)

TURPAN

조지아(′84)

SUVANESTI

조지아(′84)

SUKHUMI

파키스탄(′82)

HUNZA

칼    슘

인

마그네슘

칼    륨

나 트 륨

셀 레 늄

게르마늄

실 리 콘

아    연

망    간

크    롬 

철

구    리

코 발 트 

니    켈

몰리브덴

수    은

비    소

카 드 늄

납

알루미늄

Ca

P

Mg

K

Na

Se

Ge

Si

Zn

Mn

Co

Ni

Cu

As

Cd

Pb

Al

As

Cd

Pb

Al

  15.5

   0.029

   2.41

   2.08

   11.4

   N.D.

   N.D.

   5.53

   0.082

   0.009

   0.302

   0.131

   0.032

   0.014

   N.D.

  N.D.

   N.D.

   N.D.

   0.016

   0.143

   N.D.

  26.7

   N.D.

   7.89

   5.96

  31.2

   0.188

   0.376

  68.0

   0.015

   0.045

   0.015

   0.009

   0.012

   0.005

   0.004

   N.D.

   N.D.

   N.D.

   0.006

   0.135

   0.017

  95.5

   N.D.

  54.5

  16.4

 116.0

   N.D.

   0.049

   6.92

   N.D.

   0.002

   0.013

   0.024

   0.011

   N.D.

   N.D.

   0.019

   N.D.

   N.D.

   N.D.

   0.079

   0.103

  20.1

   N.D.

   5.06

   0.973

  29.0

   N.D.

   0.02

   8.56

   N.D.

   N.D.

   0.013

   0.01

   0.009

   N.D.

   N.D.

   0.007

   N.D.

   N.D.

   0.003

   0.024

   0.024

  38.5

   N.D.

   4.16

   0.167

   3.27

   N.D.

   4.11

   5.05

   N.D.

   N.D.

   N.D.

   N.D.

   0.011

   N.D.

   0.008

   0.001

   N.D.

   N.D.

   0.009

   N.D.

   0.031

 136.0

   N.D.

  78.2

  25.4

 372.0

   1.97

   3.58

   6.07

   0.131

   0.840

   0.016

   0.666

   0.031

   0.012

   0.030

   0.059

   N.D.

   3.92

   0.025

   0.088

   0.149

   3.78

   0.888

   2.44

   9.01

   2.25

   0.291

   N.D.

  12.4

   0.086

   0.132

   0.023

   7.32

   0.020

   0.016

   0.004

   0.013

   N.D.

   N.D.

   N.D.

   0.087

   3.00

슬라이드 34-각지역의 음료수의 미량성분 분석치(모리시타)

● 단위 : ppm(㎍/㎖)  N.D.=검출한계이하(no detect)
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먹게 되면 꽤 이렇게(18.4) 높아집니다. 난에는 

도달하지 못하지만 비슷하게 갑니다. 그래서 저는 

옛날부터 일본은 장수국이 아니다.  그것은 

거짓말이다라고 혼자 강조해 오기도 했습니다. 그 

이유는 장수의 조건이 없기 때문입니다. 그 장수의 

조건이 존재하고 있지 않습니다. 이 데이터를 

보십시오. 강물은 오염되고 수돗물도 오염되고 

전매청이 발매하고 있는 소금도 에너지를 발산시키지 

않죠. 대부분의 사람들은 현미 대신 백미를 많이 

먹습니다. 이런식이면 장수할 수가 없습니다. 위에 

있는 이런 조건을 갖추지 않으면 장수촌이 될 수 

없습니다. 장수 왕국이 되기 위해서는 이러한 조건을 

갖추어야 하는 것입니다. 그래서 원소 분석이 아니라 

기 에너지를 측정함으로써 왜 그들이 장수를 할 수 

있는가 하는 원인을 분석할 수가 있었습니다. 그들을 

둘러싸고 있는 환경, 식생활습관 등이 굉장히 높은 

에너지를 가지고 있다는 것입니다. 그러한 의미에서 

말씀을 드리자면 문명 선진국일수록 장수의 조건은 

없다라고 생각할 수 있습니다. 문명,  경제 

선진국이라고 하는 것은 장수라는 측면에서 보면 

개도국에 불과합니다. 좀더 말씀드리자면 일본은 

경제 선진국인 미국, 유럽 각국에 비해 육류 

소비량이 적기 때문에 그들 보다는 장수국일지 

모릅니다만 그 정도에 그칩니다. 적극적인 의미에서 

일본이 장수국이라고는 할 수가 없다는 것을 저는 

최근 2〜30년 동안 주장해 왔습니다. 

그러한 사고방식을 이 수치가 증명해 주고 

있습니다.  <슬라이드 36>이것이 음식물의 

기능치(氣能値) 지수입니다. 물은 가치가 무한정으로 

있지요. 물은 모든 것을 받아들이는 존재입니다. 

따라서 0에서부터 100까지 있습니다. 그리고 이것은 

백설탕입니다. 오른쪽은 흑설탕, 화학염은 요쪽에 

있고 우리들이 주장해 온 자연염은 이 위에 

있습니다. 그리고 호탄에서부터 가져 온 토염은 그 

위에 있습니다. 그리고 그들의 주식은 100점 만점을 

넘었습니다. 주식을 중심으로 식생활을 확보해야 

된다는 것을 저희들은 주장해왔습니다. 그런데 전후 

일본의 영양학이라고 하는 것은 주식은 아무렇게나 

해도 된다,  부식을 많이 먹으라는 식으로 

이야기합니다만 이것은 명확히 틀립니다. 이것은 

야채죠. 이것은 생선. 태양빛에 쬐어서 말린 것은 

높습니다. 고추라든지 김치도 포함되어 있습니다. 

장수에 굉장히 좋은 음식입니다.

영양을 위해서 먹어야 한다는 육류들, 닭고기, 

돼지고기, 쇠고기들은 저기능(底氣能) 식품입니다. 

따라서 세계적으로 장수하는 사람들 중에 육류를 

먹고 있는 사람들은 없습니다. 저희들은 수백명 정도 

만나서 확인을 했습니다. 관혼상제 때만 육류를 

먹고, 모든 사람들이 모일 때 약간씩 육류를 

섭취하는 정도이고 일상 생활의 식습관에서 장수하는 

사람들이 육류를 먹는 경우는 없습니다. 이러한 

차원에서 보면 미국, 유럽에서 추천받을 만한 

식습관은 없습니다. 육류는 그렇게 좋은 음식이 

아닙니다. 

 슬라이드 36-식료품과 인체기능치
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다시 말초혈액공간 이야기로 되돌아 가겠습니다. 

말초혈액공간 속에 어떤 것들이 나오는가를 보면은 

귓볼에서 채취한 혈액을 광학 현미경으로 보아 사진을 

만든 것입니다.<슬라이드 37>

금 속 성 으 로  보 입 니 다 만  사 실 은  소 장 과 

회장(回腸)의 연막입니다. 금속적으로 광택을 가지고 

있 습 니 다 .  이  사 진 은  폐 기 처 분 이  되 어 서 

말초혈액속에서 나온 회장, 결장, 소장과 회장 사이의 

연막의 사진입니다. 폐기처분이 되어서 말초혈액공간 

속에서 나온 것입니다. 

다음 부탁합니다. 이 <슬라이드 38>은 그것을 

증명하고 있는 것입니다. 소장, 회장과 결장이라고 

하는 것을 여기에서 알 수 있습니다. 이런 검색을 

저희들은 하고 있습니다. 지금 나온 것을 파악하기 

위해서 이런 기능(氣能) 의학적인 검색을 해서 

말씀드린 바와 같이 회장과 결장이라고 하는 것을 

거기서 파악하게 되었습니다. 장부에서 그것만이 

-기능치를 나타내죠.

<슬라이드 39>도 굉장히 비슷한 것입니다. 다만 

중간에 까만 것이 있습니다. 주로 탄소계 공해물, 

▲ 슬라이드 37
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99-5-40 ○○○ 여성 오 견(五十肩)

검사기종 : MIRS 검사종별 : 혈액사진(78)

차트번호 이 름 성 별 병  명

검사장소 : 타카오 날짜 : 1999. 7. 17 검사자 : T.J

슬라이드 38-혈액상성기능(血液相性氣能)테스트 
모리시타 기능의학교실

6

▲ 슬라이드 39
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80-7-179 ○○○ 여성 좌관과농종·만성인두염

검사기종 : MIRS 검사종별 : 혈액사진(77)

차트번호 이 름 성 별 병  명

검사장소 : 타카오 날짜 : 1999. 7. 17 검사자 : T.J

슬라이드 40-혈액상성기능(血液相性氣能)테스트 
모리시타 기능의학교실
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자동차 배기 가스를 마시게 되면 그것이 가끔 

말초혈액공간에서 나오게 됩니다. 그것은 당즙을 

포함하고 있습니다만, 주위에 있는 것은 주로 결장, 

회장의 연막입니다. 그것이 혈액속에서 아까처럼 크게 

보이던 것이 시간이 지나면 분해됩니다. 혈액속에서 

효소에 의해서 분해되는 것이죠. 

이 수치<슬라이드 40>로부터 명확히 밝혀지는 

것들입니다. 

<슬라이드 41>은 담석, 담낭에 돌이 쌓이는거죠. 

담석증 환자의 말초혈액공간입니다. 신체에 모든 조직 

세포인 기관지, 폐, 소장, 회장, 결장, 방광, 요관이 다 

여기 포함되어 있습니다. 모든 연막이 운집되어 

있습니다. 그리고 그 담즙에 검은 색깔이 물들어 

있다는 걸 이것을 보고 알 수 있습니다. 

지금 말씀 드린 것은 <슬라이드 42>로써 

밝혀지는데요. 기관지, 폐, 회장, 결장, 방광, 요관이 

다 마이 스죠. 그 안에 다 있다는 것이죠. 

<슬라이드 43> 두 장이 여기 보이는데요. 비교적 

새롭죠. 폐기처분 되어서 말초혈액 속에 나온 

것인데요. 왼쪽에 있는 것이 기관지 연막이고 오른쪽이 

▲ 슬라이드 41
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13

14

15

16 06005 암 7

5

-10

-5

-4

-7

-7

-2

-4

-5

-4

-2

-2

-11

-3

백혈병

담즙색소

유황

동

인

철침착증 

기관지

폐

회장(回腸)

결장

방광

뇨란

탄소침착

연 (담배)

06433

05249

06474

03875

03361

04410

03042

04996

03160

04913

05077

04333

04459

06432

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

검사기종 : MIRS 검사종별 : 혈액사진(72)

차트번호 이 름 성 별 병  명

검사장소 : 타카오 날짜 : 1999. 7. 15 검사자 : T.J

슬라이드 42-혈액상성기능(血液相性氣能)테스트 
모리시타 기능의학교실

99-5-40 ○○○ 여성 담석

1 03480 모세혈관 -4

7

-10

-5

-5

-4

-2

-3

-5

-7

-6

-5

3

-3

-2

림프조직

적막염

동물독소

항생물질

용혈성연쇄구균

구강내연쇄구균

균혈증

효모균

털곰팡이

 저지방단백질

저지방단백질

고지방단백질

콜레스테롤혈중

요산결정(尿酸結晶)

05727

06832

04679

05713

05185

06488

06324

07077

05836

04714

04825

05018

06247

05447

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16 06005 암 2

-5

-3

-5

-4

-2

-7

-2

4

7

5

9

-5

-3

백혈병

담즙색소

유황

동

인

철침착증 

기관지

폐

회장(回腸)

결장

방광

뇨란

탄소침착

연 (담배)

06433

05249

06474

03875

03361

04410

03042

04996

03160

04913

05077

04333

04459

06432

17

18

19
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21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

검사기종 : MIRS 검사종별 : 혈액사진(87)

차트번호 이 름 성 별 병  명

검사장소 : 타카오 날짜 : 1999. 7. 21 검사자 : T.J

슬라이드44-혈액상성기능(血液相性氣能)테스트 
모리시타 기능의학교실

99-5-40 ○○○ 남성 C형간염

 31 04201   신경조직       -3       

▲ 슬라이드 43

A.
 모

세
혈

관
과

 부
교

감
신

경
 

B. 기관지←   → 폐 
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폐 연막입니다(B). 폐와 기관지 연막이죠. 여기 이렇게 

흐르고 있는 것이 모세혈관과 부교감 신경이죠(A). 

기관지, 폐가 다 더럽혀져 있죠. 이것은(검은 부분) 

디젤 엔진의 폐가스의 미립자입니다. 도시에서 

생활하는 사람들에게서는 반드시 나오는건데요. 다들 

엄청난걸 안고 살고 있습니다. 이것을 숨기면 안되죠. 

지금 말씀드린 것이 <슬라이드 44>를 통해서 분명히 

수치상 나타나고 있습니다. 담즙, 색소, 기관지, 폐벽 

-7, -2가 기관지, 폐의 수치입니다. 이 수치를 통해서 

알 수 있죠. 

<슬라이드 45>는 기관지입니다. 기관지 안에 

박테리아가 발생했습니다. 효모균이 주로 발생되서 

박테리아를 발생시켰고 이것은 더이상 사용될 수 없기 

때문에, 불 요하기도 해서 기관지로 배출되어 

말초혈액 공간에 나타난 것입니다. 

<슬라이드 46>을 통해서 알죠. 기관지만 마이 

스죠. 나머지 폐, 회장, 결장 등은 다 정수입니다. 

▲ 슬라이드 45-기관지 내의 박테리아

기관지 내의 박테리아

1 03480 모세혈관 -7
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-11

-7
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구강내연쇄구균

균혈증

효모균

털곰팡이

 저지방단백질

저지방단백질

고지방단백질

콜레스테롤혈중

요산결정(尿酸結晶)

05727

06832

04679

05713

05185

06488
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07077

05836

04714

04825
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06247

05447
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7

8
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16 06005 암 -2

-2

5

4

-3

2
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5

7

9
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5

백혈병

담즙색소

유황

동

인

철침착증 

기관지

폐

회장(回腸)

결장

방광

뇨란

탄소침착

연 (담배)

06433

05249

06474

03875

03361

04410

03042

04996

03160

04913

05077

04333

04459

06432
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30

검사종별 : 혈액사진(94)

차트번호 이 름 성 별 병  명

검사장소 : 타카오 날짜 : 1999. 7. 31 검사자 : T.J

슬라이드 46-혈액상성기능(血液相性氣能)테스트 
모리시타 기능의학교실

95-6-71 ○○○ 여성 백내장

검사기종 : MIRS

 31 04996     자  궁       -3       

▲ 슬라이드 47

부교감신경

A. 보라색

1 03480 모세혈관 -2
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구강내연쇄구균

균혈증

효모균

털곰팡이

 저지방단백질

저지방단백질

고지방단백질

콜레스테롤혈중

요산결정(尿酸結晶)

05727

06832

04679

05713

05185

06488

06324

07077

05836

04714

04825

05018
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05447

2

3

4

5

6

7

8
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16 06005 암 10

7
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5
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백혈병

담즙색소

유황

동
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철침착증 

기관지

폐

회장(回腸)

결장

방광

뇨란

탄소침착

연 (담배)

06433

05249

06474

03875

03361

04410

03042

04996

03160

04913

05077

04333

04459

06432
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28

29

30

검사종별 : 혈액사진(130)

차트번호 이 름 성 별 병  명

검사장소 : 타카오 날짜 : 1999. 8. 27 검사자 : T.J

슬라이드 48-혈액상성기능(血液相性氣能)테스트 
모리시타 기능의학교실

86-1-41 ○○○ 여성 천식

검사기종 : MIRS

-7신경조직0420131

-6자동신경0384032

8교감신경0414133

-8부교감신경0455934

9식도0499335

12직장0502636
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부정적인 결과로써 나타나고 있죠. 다음 부탁합니다. 

<슬라이드 47>은 천식 환자의 연막입니다. 

주입기를 하고 있었죠. 기관지가 보라색으로(A) 

변색했습니다. 보라색은 약을 복용한 영역입니다. 

여기에 이렇게 선상의 것이 흐르고 있는데요(B). 

부교감 신경입니다. 기관지를 확장하기 위한 신경 

섬유를 이런식으로 분명히 볼 수 있습니다. 

<슬라이드 48>을 보면 지금 말씀드린 것을 알 수 

있죠. 기관지가 -7입니다. 이를 통해서 알 수 

있습니다. 

<슬라이드 49>는 보라색 색소가 원래 무엇인지 

40가지 원소 분석을 했습니다. 그 결과 알게 된 것은 

크롬(-11), 요드(-9), 바륨(-1), 비소(-7), 그런 

화학 약재로 인해서 기관지가 상했다는 것을 알 수 

있었습니다. 보시다시피 원소를 알아내는데 이런 

활용법도 있죠.  생화학적으로 하지 않아도 

기능의학적으로 그것이 무엇인가를 판정할 수 있다는 

것을 보여주고 있습니다. 

<슬라이드 50>은 세가지 장기로서 연막이 모이는 

것입니다.

상 . 중 . 하 로  설 명 드 리 겠 습 니 다 .  상 은 

방광연막입니다. 중은 폐의 연막입니다. 이 

부분이죠. 이 부분이 폐입니다. 그리고 아랫 부분이 

장의 연막입니다. 특히 결장의 연막입니다. 

<슬라이드 51>을 보면 이러한 검색으로써 알 

1 06243 아연독 10

9
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-11
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9
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스트론튬
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팔라듐
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창연

불소

03818

03849
03761

06825
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06707
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03472

03816

17

18
19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

검사종별 : 혈액사진(130)

이 름 성 별 병  명

검사장소 : 타카오 날짜 : 1999. 8. 27 검사자 : T.J

슬라이드 49-혈액상성기능(血液相性氣能)테스트 
모리시타 기능의학교실

○○○ 여성 천식

검사기종 : MIRS

8플루토늄0393231

-2붕소0358632

10마그네슘0336533

10망간0381734

5몰리브덴0336035

-9요오드독0811836

4라듐0384737

5리튬0347338

7인0336139

7루비듐0384840

차트번호
86-1-41

▲ 슬라이드 50

폐연막

장연막

방광연막

1 03480 모세혈관 4
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균혈증
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 저지방단백질

저지방단백질

고지방단백질

콜레스테롤혈중

요산결정(尿酸結晶)

05727

06832

04679
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16 06005 6
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백혈병

담즙색소

유황

동

인

철침착증 

기관지

폐

회장(回腸)

결장

방광

뇨란

탄소침착

연 (담배)

06433

05249

06474

03875

03361

04410

03042
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검사종별 : 혈액사진(93)

차트번호 이 름 성 별 병  명

검사장소 : 타카오 날짜 : 1999. 7. 31 검사자 : T.J

슬라이드 51-혈액상성기능(血液相性氣能)테스트 
모리시타 기능의학교실

95-11-55 ○○○ 여성 건강진단

검사기종 : MIRS

 31  04996        자  궁              -2

-6
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수가 있습니다. 

<슬라이드 52>는 아주 새까만 상태였는데요. 

5〜6시간 정도 경과를 해서 조사를 해보면 이와같이 

따로따로 해체된 거에요. 이건 디젤 가스의 폐기 

가스고 공해 물질입니다(검은 부분). 이 부분이 

무엇인가. 이 연막은 어느 부분인가 하는 것을 

상상은 했었는데요,. 폐 아니면 기관지일 수 밖에 

없는데요. 확인 차원에서 조사를 해봤습니다. 

<슬라이드 53>을 보십시오. 폐(-5), 기관지(-2), 

양쪽 다 가능성이 있겠죠. 이 부분만을 잘라내서 

▲ 슬라이드 52

1 03480 모세혈관 -7
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콜레스테롤혈중

요산결정(尿酸結晶)
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04679
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05185
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05447
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담즙색소
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동
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철침착증 
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폐

회장(回腸)
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방광

뇨란

탄소침착

연 (담배)

06433

05249

06474

03875

03361

04410
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05077

04333

04459
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30

검사기종 : MIRS 검사종별 : 혈액사진(97)

차트번호 이 름 성 별 병  명

검사장소 : 타카오 날짜 : 1999. 7. 31 검사자 : T.J

슬라이드 53-혈액상성기능(血液相性氣能)테스트 
모리시타 기능의학교실

90-4-92 ○○○ 여성 유방암

슬라이드 54-점막의 종류판별 

No. 97

ⓐ 04825 폐 -4

부분측정치

▲ 슬라이드 55

1 03480 모세혈관 -3

-10

-7

-6

-4

-4

-2

-8

3

4

-2

-2

4

-3

4

림프조직

적막염

동물독소

항생물질

용혈성연쇄구균

구강내연쇄구균

균혈증

효모균

털곰팡이

 저지방단백질

저지방단백질

고지방단백질

콜레스테롤혈중

요산결정(尿酸結晶)

05727

06832

04679

05713

05185

06488

06324

07077

05836

04714

04825

05018

06247

05447

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16 06005 암

백혈병

담즙색소

유황

동

인

철침착증 

기관지

폐

회장(回腸)

결장

방광

뇨란

탄소침착

연 (담배)

06433

05249

06474

03875

03361

04410

03042

04996

03160

04913

05077

04333

04459

06432

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

검사기종 : MIRS 검사종별 : 혈액사진(66)

차트번호 이 름 성 별 병  명

검사장소 : 타카오 날짜 : 1999. 7. 21 검사자 : T.J

슬라이드 56-혈액상성기능(血液相性氣能)테스트 
모리시타 기능의학교실

96-9-49 ○○○ 남성 만성골수성백혈병

-3

-8

-2 

5

5

-2

-1

9

7

-2

4

10

9

-3

2
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조사를 해봤더니 역시 폐일 확률이 높아졌습니다. 

역시 폐라는 것을 관측할 수 있었습니다. 

<슬라이드 54>

<슬라이드 55>는 백혈병에 걸린 것입니다. 

전형적인 백혈병이지요.

핵이라고 일컬어지는 부분이죠.  이것은 

무엇일까. 해서 조사를 해보았는데요, 백혈병이라는 

것을 -8수치를 보고<슬라이드 56> 확실히 확인할 수 

있었구요. 연막 조직으로써는 회장이죠. 여기가 좀 

의심스럽다고 생각했습니다. 다른 연막들은 기관지, 

폐, 결장인데, 회장만이 뭔가 반응을 하고 있습니다. 

이 부분만을 잘라내서 조사를<슬라이드 57> 

해봤습니다. 그런데 놀라지 마십시오. 회장 연막(-

4)입니다. 그 회장의 연막이라는 것을 알 수 

있었습니다. 우리는 핵이라고 생각을 했었습니다. 

슬라이드 57-점막의 종류판별 

No. 66 부분측정치

종류 전체수치 측정치

기관지
폐

회장
결장
방광
뇨관

+9
+7
-2
+4
+10
+9

—
—
-4
—
—
—

백혈병세포

적혈구(핵을 가짐)

의심스러운 적혈구

▲ 슬라이드 58

1 03480 모세혈관 -4

-10

-7

-4

-5

-7

-4
-10

-2

-7

-4

-2

-5

-6

-2

림프조직

적막염

동물독소

항생물질

용혈성연쇄구균

구강내연쇄구균

균혈증

효모균

털곰팡이

 저지방단백질

저지방단백질

고지방단백질

콜레스테롤혈중

요산결정(尿酸結晶)

05727

06832

04679

05713

05185

06488

06324

07077

05836

04714

04825

05018

06247

05447

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16 06005 암 -6

-9

-4

-2

-3

-6

-2

-2

-2

-6

-2

5

-2

-5

-2

백혈병

담즙색소

유황

동

인

철침착증 

기관지

폐

회장(回腸)

결장

방광

뇨란

탄소침착

연 (담배)

06433

05249

06474

03875

03361

04410

03042

04996

03160

04913

05077

04333

04459

06432

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

검사기종 : MIRS 검사종별 : 혈액사진(116)

차트번호 이 름 성 별 병  명

검사장소 : 타카오 날짜 : 1999. 8. 7 검사자 : T.J

슬라이드59-혈액상성기능(血液相性氣能)테스트 
모리시타 기능의학교실

96-9-49 ○○○ 남성 만성골수성백혈병

슬라이드60-점막의 종류판별 

No. 116 부분측정치

종류 전체수치 좌측위

기관지
폐

회장
결장
방광
뇨관

-2
-2
-6
-2
+5
-2

+5
-2
-3
+4
—
+5

좌측 
아래

+6
+2
-5
-1
—
+4

아래

-2
+4
-3
+3
—
-1

기관지·회장결장·회장

폐·회장연막
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회장의 연막이 핵이 되었다는 것이죠. 이것은 폐기 

처분된 장의 연막이기 때문에 생리 기능은 없죠. 

무성격이라고 할 수 있는데 백혈병 세포속에 

들어와서 핵으로써 언젠가 기능을 하게되는 것이 

아닐까 보고 있습니다. 

<슬라이드 58>을 보시면 세가지 있습니다. 

백혈병 세포인데요. 가운데 것은 적혈구를 포함하고 

있습니다.  그러나 그  안에 핵이 생성되기 

시작했습니다. 이러한 것에 흥미가 있어서 관심을 

가졌습니다. 말초혈액 안에서 발견한 백혈병 세포 세 

개죠. 왼쪽 것도 약간 의심스럽습니다. 이 의 

적혈구도 의심스럽고 그리고 이 큰것(적혈구)은 이미 

핵을 가지고 있고 우측 상단의 백혈병 세포가 

데려가고 있습니다. 그리고 마찬가지로 핵 부분에 

흥미를 갖고 조사를 진행시켜 봤습니다. 역시 확실히 

백혈병 세포죠. -9로 나왔습니다.<슬라이드 59>

<슬라이드 60>60을 보시면 각각을 잘라내서 

조사를 해봤습니다. 오른쪽 위에 있는 이것은 

회장이죠. 폐 연막과 회장 연막입니다. 그리고 왼쪽 

위에 있는 이것은 결장과 회장인데 주로 회장이죠. 

회장의 연막이라 할 수 있고 그 밑에 있는 이 부분은 

기관지와 회장입니다. 그래서 알 수가 있었습니다. 

즉, 그러한 연막들이 세포속에 들어옴으로 인해서 

새로운 세포를 무제한적으로 생성해 나가는 것이 

암이라고 하는 두려운 대상이 되죠. 거기 있는 여러 

가지 재료들을 모아서 그리고 세포화 시켜나가는 

특성이 암세포에 있다는 것을 알 수 있었습니다. 

이제 슬라이드를 보면서 설명드리는 것은 

이것으로 마치구요. 시간도 거의 마무리 단계에 

들어온 것 같습니다. 자연의학 이론 중에는 오늘 

말씀드리지 않았습니다만 세계적인 장수국 문제가 

있습니다. 이것도 상당히 중요한 문제입니다. 

장수하고 있는 사람들은 왜 장수하고 있느냐를 알고 

있는 듯 하면서 사실은 알고 있지 못하는 것이 

현실인데요. 그러나 저희들이 하고 있는 방법이 

있는데, 우리는 화학약재를 안씁니다. 수술도 하지 

않습니다. 식이요법만 가지고 암과 만성병 치료를 

30년동안 해 왔습니다. 그 임상 성적도 좋아, 사실은 

여러분들에게 어떤식으로 하면 좋고 나쁜가를 

말씀드리고 싶었습니다만, 제가 할 수 있는 

범위내에서 언젠가 여러분들에게 말씀드릴 수 있는 

기회가 있으리라 믿고 있습니다. 아마 미내사의 

<지금여기>를 통해서 소개될 수 있을 것입니다. 

그리고 마지막으로 기능 의학에 관한 커다란 

부분인데 여기에는 상당히 어려운 문제들이 얽혀 

있습니다. 저희들이 십년 전부터 해온 기능 지수를 

정확한 데이터로 낸다는 것이 어려웠습니다. 4〜5년 

전까지만 해도 시행착오가 많았습니다. 이쪽 

저쪽으로 갔다가 상당히 잘못도 했고 많이 돌아 

왔습니다. 그러나 요 몇 년전부터 정확한 데이터를 

획득할 수 있게 되었습니다. 지금 말씀 드린 

데이터에 관해서는 100% 자신감을 가지고 보고드린 

바 있습니다. 이 정확한 데이터를 미래 의학연구에 

응용해주셨으면 하는 바람입니다. 저의 아주 친한 

친구 중 한 사람인 연세대 김현원 교수님이 새로운 

기계를 만들려는 의도를 갖고 있다는 것을 

들었습니다만 그것을 빨리 성공해주셨으면 하고 

바라고 있습니다. 마음으로부터 진심으로 바라고 

있습니다. 긴 시간에 걸쳐서 끝까지 경청해주시고 

자리를 지켜주셔서 마음으로부터 감사를 드리고 

싶습니다. 다시 꼭 만나 뵙고 싶습니다. 경청해 

주셔서 감사합니다.  

2000년 10월 10일 MBC ‘TV특강’에 출연하여 
강연중인 모리시타 박사
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■ 모리시다 케이이치 박사 약력

1950년 도쿄의대 졸업 후 혈액 생리학을 전공

1955년 지바(千葉)대학 의학부에서 의학박사 학위 수여

1957년 도쿄치대·생리학 조교수

1960년  「암퇴치」와 「장수」를 추구하는 자연의학의 기 

이론(모리시타 이론)을 제창.

1970년  국제자연의학회, (사)생명과학회 및 「자연의학 

클리닉」을 창설

1975년  「모리시타 세계장수촌조사단」을 설립하고, 

실지조사를 개시

1984년 중국 신강 위구르를 「세계 제4의 장수촌」으로 인정

1986년  「코카사스-파미르고원-신강」의 북위 40도 벨트 

지대를 「실크로드 장수촌」으로 명명

1991년 중국 파마(巴馬)를 「세계 제5의 장수촌」으로 인정

1992년  중국 광서장족·자치구 파마번족 장수촌에 대한 

제2차 조사 실시, 해외 최초의 자연의학 국제심포지엄 

(길림성과 공동 주최)을 중국 장춘에서 개최

1995년  중국 신강 위구르 자치구 장수촌 호탄에 대한 

학술조사에서 일본 TV가 동행 취재

1997년   그루지아·앗시리아 자치공화국 장수 지역에 대한 

학술조사에서 일본 TV가 동행 취재  

현 국제자연의학회장 / 트빌리시(그루지아) 

국립의과대학 명예교수




