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정크 DNA
변형에 이르게 하는 문

｜브랜든 머피｜안성윤 옮김｜

이 글은 의식의 실재와 본질에 대해 영적 과학적 정보를 전하는 브랜든 머피가 「지금

여기」 독자들을 위해 보내준 것입니다(편집자 주).

몸 다루기  Junk DNA
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오
늘날 심신연결성에 대해 많이 알려지지 않은 사실은 1940년대 

초부터 암시, 목적, 믿음의 힘을 이해하기 위한 미생물학적 토

대가 발달되어 왔다는 점이다. 이 글에서는 곧 출간될 『거대한 환영: 

과학과 영성의 융합The Grand Illusion: A Synthesis of Science and 

Spirituality』에 실린 연구를 바탕으로, 기존에 설명할 수 없었던 인간 

게놈의 ‘자연적’인 변환과 그것에 따른 생리적, 심리영성적인 변화에 

대해 살펴본다.

우리가 이해하지 못한다면 그것은 ‘정크Junk’다
 

대부분의 「지금여기」 독자들도 알다시피 DNA ‘텍스트’의 대부분은 

단백질과 효소를 부호화하는 데 쓰이지 않는다. 과학자들도 그러한 

DNA 텍스트의 용도를 모른다. 그래서 과학자들은 현명하게도 아예 

그것을 ‘정크 DNA’라고 이름 붙였다. 그런 정크 DNA는 얼마나 될

까? 약 95~98%이다. 자연이 그 정도로 낭비적일까 싶겠지만 어떤 

과학자들은 무려 99%로 간주한다). 이런 소위 ‘쓸데없는’ DNA는 우

리의 기본적인 물리적 형태를 만드는 데에 관여하지 않기에 최근까지

도 그것의 목적이 미스터리로 남아 있었다. 이제는 우리는 그 ‘정크’ 

DNA의 많은 부분이 이동성유전인자(트렌스포존과 레트로트렌스포

존), 달리 말해서 ‘점핑 DNA’로 구성되어 있다고 알고 있다. 점핑 

DNA는 특정한 유전코드를 고쳐 쓰고 활성화 혹은 비활성화하며, 전

체 DNA 뉴클레오타이드의 절반을 차지한다고 알려져 있다.1)

게놈의 비-단백질-코딩 영역에서 다른 중요한 부분들은 ‘부수체 

DNA’라고 알려진 직렬로 반복하는 배열로 구성된다. 미생물학자 윌

리엄 브라운William Brown은 특정한 형태의 배열을 통해 부수체 DNA
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는 소위 ‘형태장’과 상호작용한다고 믿는다. 이를테면 다양한 형태들

은 ‘형태장’과 특정한 공명이 있어서 다른 정보 프로그램들에 동조할 

수 있다. 부수체 DNA도 개인마다 특유하기 때문에, 우리 각자는 별

개의 독특한 형태발생론적 패턴에 동조한다.2)

점핑 DNA와 부수체 DNA 모두 형태장과 상호작용하기 때문에 개

인의 의식상태의 변화에 반응하는 것처럼 보인다. 부수체 DNA의 반

복하는 배열의 수를 확장하는 능력은 DNA의 정보운반용량의 증가를 

의미한다. 프랙탈 안테나로서, DNA는 진공/에테르(이 문맥에서는 영

점장/내재된 질서/시공간과 동의어)와 상호작용해서 의식과 상호작용

하는 영점에너지를 변환시킨다. 진공 속의 토션 또는 스칼라포스와 

DNA 사이의 상호작용 증가는 확장된 의식과 일치하는 반면에 상호

작용 감소는 수축된 자각awareness을 야기한다. 따라서 “DNA의 특정

한 모듈식 배열들은 의식적 자각에 더 도움이 될 것이다.”3)

1990년대 가리아에브Peter Gariaev 박사의 주도 아래 러시아 언어학

자들로 구성된 팀은 ‘정크’ DNA 안의 유전코드가 인간 언어와 사실상 

똑같이 일정한 문법과 사용법을 따른다는 것을 발견했다. 그 ‘정크’는 

지능, 목적, 의미를 시사하는 것으로 나타났다(근본주의적 진화론에 

의해 무시된 관점). 이 획기적인 연구에 뒤이어 1990년에 델로우Jeff 

Delrow는, DNA의 4개의 뉴클레오타이드(A, T, G, C)가 내재적으로 

인간의 언어 패턴과 밀접하게 연관된 프랙탈 구조를 형성한다는 것을 

발견했다.4) 논-코딩 DNA의 조각들 내부에서, 과학자들은 명백한 뜻

이 없고, 어느 방향으로 읽어도 같은 단어나 문장인 회문回文이 끝없

이 반복되는 배열들을 발견했다.5)

그래서 인간의 언어는 우리 DNA 내부의 문법적, 통어적인 구조─

바로 그 방대한 ‘정크’ 부분!─에서부터 발생하는 것으로 보인다. 그렇
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다면 동물 세계의 원시적 언어 이전 커뮤니케이션에서부터 인간 언어

에 이르기까지 선형적으로 발달이 이루어졌다는 개념은 왜 주목받지 

않았을까? 그것은 에테르/진공/내재적 질서에서의 양자 도약이기 때

문이다.6)

가리아에브 팀의 선구적인 DNA 연구는 최면의 힘을 설명한다(어

쩌면 대부분의 다른 초자연적 현상 또는 초 커뮤니케이션 포함). 가리

아에브 팀이 내세운 기본 가설 중 하나는 ‘게놈에는 의식과 유사한 능

력이 있어서 DNA 언어가 의미론적으로 의미 있는 구절들을 만들어

내고 그의 인식을 돕는다’는 것이다.7) DNA 염기쌍의 구조과 언어의 

구조가 너무나 비슷하기 때문에, 실험적으로 증명됐듯, 우리는 단어

와 문장만 가지고도 우리 자신의 유전을 바꿀 수 있다. 적절한 주파수

가 사용된다면 DNA는 “언제나 언어로 변조된 레이저파와 무선파에 

반응할 것이다.” 이것은 최종적으로 왜 확언, 자생 트레이닝, 최면 및 

기타 유사한 것들이 사람과 그 신체에 강력한 영향을 미치는지를 과

학적으로 설명한다.8)

최면으로 유전적 변화를 유도한 유명한 케이스 중 하나는 영국 서

섹스 지방의 퀸빅토리아 병원에 1951년도에 기록되어 있다. 브로크

Brocq병에 걸린 한 초대 소년의 치료 사례인데 소년의 피부는 건조하

고 파충류처럼 딱딱했으며 쉽게 부서지고 피가 났다. 마취사이자 최

면술사인 메이슨Albert Mason 박사는 최면 암시를 사용하여 몇 주 만

에 그 병을 치료하였다─당시로서는 기적적인 일이었다. 브로크 병은 

유전 질환이므로 그 병을 치료했다는 것은 메이슨이 소년의 유전자를 

효과적으로 재프로그래밍했다는 뜻이기 때문이다(당시 과학자들은 

그것이 불가능하다고 알고 있었다). 그래서 소년의 피부에서 딱딱한 

각질이 떨어져 나가고 부드럽고 건강한 살이 올라왔다. 오늘날 우리
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는 올바른 빛과 소리 주파수, 그리고 말을 사용함으로서, 일부의 이동

성 DNA를 활성화하여 게놈의 특정한 부분들을 재-코드화하고 그럼

으로서 가장 근원적인 생물학적 수준에서 물리적 변환을 일으킬 수 

있음을 알고 있다.

DNA, 웜홀 그리고 토션장

1984~1985년 동안 가리아에브는 놀라운 발견을 했다. 그는 테스

트 튜브 안에 있는 생체외 DNA 샘플이 간섭광을 끌어당기고 이용해

서 DNA 나선을 따라 나선형을 그리게 만드는 능력이 있다는 것을 알

아냈다. 이것만으로도 패러다임을 바꾸는 놀라운 발견이었으나, 그것

이 전부가 아니었다. DNA 샘플과 모든 기구를 치운 후에도 마치 

DNA가 그대로 있는 것처럼 광자가 회전을 계속한 것이다. ‘DNA 잔

상 효과’라고 명명된 이 현상은, 새로운 스칼라/토션장 구조가 진공/

에테르에서 야기되었으며 DNA가 없는 상태에서도 빛을 끌어들인다

는 것을 의미했다!

이 효과는 한 달 가량 지속되는 것으로 관찰되었다. 이 새로운 필드

구조가 뛰어난 지속성과 안정성을 지니고 있음을 보여준 것이다. 잔

상을 질소가스로 날려 보내고 난 후에도 5~8분 내에 잔상이 되돌아

온다(토션장은 안정적이고 지속적인 것으로 알려져 있다). 가리아에

브와 그의 동료들은 “DNA 분자에 의해 발생된 음파는 이 실험에서 

기록되었다”고 언급했다. 이는, DNA가 빛을 흡수·방출할 뿐 아니라

(이는 잘 알려진 바이다) 라디오 주파수와 음자phonon까지도 흡수·

방출함을 시사한다.9)

DNA는 작용하는 매순간마다 소리와 빛을 이용하지만, 그보다 시
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공간에 ‘구멍을 뚫어서’ 시공간 분야에 창문을 연다. 다시 말해 DNA

는 우주 구조에 ‘자화磁化된 웜홀’─공간과 시간 밖으로 정보를 전송할 

수 있는, 완전히 다른 우주 분야들 사이의 터널 커넥션─을 만든다. 

DNA는 정보의 작은 조각들을 끌어당겨서 우리의 의식으로 넘긴

다.”10) 우리 대부분은 이 과정을 직관 혹은 정신적 통찰로 알고 있다. 

보통 인간의 기억도 비슷한 원리로 작동한다. 왜냐하면 우리의 기억

은 뇌가 아니라 몸을 감싸고 있는 에테르/내재/시공간 필드 구조(일

명 오라장auric fields)에 저장된다는 것이 입증되었기 때문이다.11)

연구자들은 이런 현상들의 원인이 되는 시공간/에테르를 차지하는 

에너지가 비틀림/나선형 토션 에너지라는 가설을 세웠다. 앞서 언급

한 ‘자화된 웜홀’은 ‘토션장’ 또는 ‘소용돌이’라고 할 수 있다. 토션장은 

에테르/시공간에서 자립하는 소용돌이로, 본질적으로 비전자기적이

다. 하지만 빛 같은 전자기적 효과를 만들어 낼 수 있다. 회전을 하면

서 소용돌이는 우주/에테르 구조에서 나온 광자 또는 가상 광자를 자

극할 수 있다. 그리고 정적인 토션/스칼라장은 내부에 빛을 저장하고 

이용할 수 있다(DNA 팬텀 효과에서 볼 수 있듯이).12)

소리에 기초한 리제네틱Regenetics 힐링과 전환법의 계발자인 솔 러

크만Sol Luckman은 기/프라나/오르곤이 빛을 기초로 한 토션장의 효

과라고 여긴다. 그는 『의식 치유Conscious healing』에서 토션에너지를 

“시간 속에서 자신을 경험하는 우주적 창조적 의식 또는 부분 공간 에

너지(에테르)…, 잠재적 DNA 트렌스포존과 상호작용하고 수정하는 

‘생명파life-wave’ 형태의 토션에너지...는 인간 의식과 생리학의 진화 

뒤에 있는 추진력이다”라고 설명한다.13)

토션, ‘제5의 힘’의 발견이라고 인정된 첫 번째 연구는 1800년대 후

반 러시아의 미쉬킨Myshkin 교수에 의해 행해졌다.14) 아인슈타인의 
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동료인 카르탕Elie Cartan 박사가 1913년 공간 시간의 구조를 관통하

는 이 힘의 비트는 움직임을 가리켜 처음으로 ‘토션’이라는 용어를 만

들었으나 그의 업적은 사실상 아인슈타인 이론들의 성공과 명성에 묻

혔다. 1950년대─제임스 왓슨 박사와 프란시스 크릭이 DNA의 나선

형 구조를 발견한 시기─선구적인 러시아의 과학자 코지레브Nikolai 

A. Kozyrev 박사(1908~1983)는 시간처럼(DNA에 상이점이 없는), 성

스러운 기하학적 나선모양으로 흐르는 이 토션 에너지의 존재를 증명

해냈다. 이 점에 대해서는 『The Grand Illusion Vol.1』에서도 상술한 

바 있다.15) 러시아 과학자들은 1990년대에만 해도 이 주제에 대해 수

천 편의 논문을 썼던 것으로 알려져 있으며 최근에는 물리학자 나심 

하라메인Nassim Haramein이 라우처Elizabeth A. Rauscher 박사와 함께 

아인슈타인의 토크와 코리올리 효과를 포함한 장 방정식을 다시 연구

했다.

토션장, 정신적 의도 그리고 치유

만약 당신의 ‘영혼’이 토션장 혹은 우주구조 속의 소용돌이(또는 예

언자, 주술사들이 말한 복합적으로 포개진 소용돌이의 구조)라면 당

신의 의식은 당연히 육신이 소멸한다 해도 살아남아야 한다. 의식은 

당신이 육신을 얻기 전에도 에테르/진공/시공간/내재적 질서/영점장

에서 존재했기 때문이다. 이것은 물리학자 울프Fred Alan Wolf의 관점

과 정확히 일치하는 것으로, 진공의 우주공간을 ‘영혼의 집’으로 보며 

여기에서 물질세계가 태어난다고 여긴다.16)

흥미롭게도 제나디 쉬포브Gennady Shipov와 부르카르드 하임

Burkhard Heim의 연구는 “토션 발생기를 통해 이른바 심령가가 보여
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주는 모든 ‘현상’을 재현할 뿐 아니라 그 어떤 심령가도 구현하지 못했

던 효과까지 나타낼 수 있음을 규명했다.”17) 본질적으로 시공간계에 

제한되지 않은 이 “초월적인 힘”(토션/스칼라 파의 형태에서 빛의 속

도보다 수십 억 배 빠르게 작동한다)은 많은 연구에서 설명된 원격치

료 현상과 국소적 단거리 염력 효과 등을 설명할 수 있다(정신-물질 

상호작용에 관한 좀 더 포괄적인 설명은 『The Grand Illusion vol. 

1』에서 볼 수 있다).

세포생물학자 글렌 라인Glen Rein 박사는 화, 두려움 및 유사 감정

들이 DNA분자를 수축, 압박하는 힘을 가지고 있다는 것을 실험적으

로 발견했다. 한편 즐거움, 감사, 사랑 같은 감정들은 압박된 DNA를 

풀어준다고 했다. 이 효과는 그런 감정을 내보내는 ‘발신자’로부터 

1/2마일까지 떨어져 있어도 유효했다.18) 몇 년 전 러시아에서 인간을 

타겟으로 한 원격 영향력 실험들은 라인의 발견의 전조가 되었으며 

인간의 의도만으로 먼 거리에 있는 인간 타겟의 생리적, 의식적 프로

세스에 영향을 미치고 텔레파시를 보낼 수 있음을 증명했다.19)

이와 관련하여 라인이 실행한 다른 실험들에서, 일관된 심전도를 

나타내는 사람들은 자유자재로 DNA 샘플들(몸에서 추출되지 않은)

을 감거나 풀 수 있었던 반면 일관되지 않은 심전도를 나타낸 사람들

은 그러하지 않았다. 또 사랑에 기반한 감정을 그저 느끼는 것만으로

는 DNA 샘플에 영향을 미치지 못했다. DNA를 바꿀 의도가 있어야 

했다. 이 효과는 류 차일더Lew Childre의 실험에서 1/2마일 떨어진 지

점까지 확인되었다. 러시아의 치유사 발레리 사디린Valerie Sadyrin이 

참여한 다른 실험에서는 수천 마일 떨어진 러시아(라인의 실험 장소

는 캘리포니아였다)에 있는 사디린에게 똑같은 효과가 재현되었다.20) 

이는, 일관된 전자기적 심장 에너지가 비록 몸 안에서 국소적으로 작
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용하기는 하나, 비국소적으로 작용하는 비전자기적 요소(토션/스칼

라) 또한 가지고 있기 때문에 치료자와 치료 받는 자가 (시공간/에테

르/내재된 질서를 통해) 얽히게 않을 의미한다. 결과적으로 DNA는 

공시간space-time과 시공간time-space/에테르 사이의 생물학적 ‘다리’

인 ‘토션 안테나’이다.

따라서 라인의 연구는 토션을 삶의 긍정적 감정─특히 개인적·집

단적인 진화를 촉진하는 무조건적인 사랑─과 연관 짓는다. “사랑을 

바탕으로 한 감정만이 DNA를 풀어주도록 촉진시켜서, 전령RNA가 

치료를 위한 코드에 접속할 수 있다.” 부정적인 감정 상태는 DNA 나

선을 압박해서, “진화와 치료에 필요한 유전적 정보에 접속하는 것을 

강하게 억제한다.”21)

DNA를 활성화하는 소리 

최근 우리는 도시Larry Dossey 박사가 명명한 소위 ‘3세대Era Ⅲ’ 의

학에 진입했다. 3세대 의학은 치유와 변혁의 소리 영역(시-공간/에테

르/내재적 질서) 속의 생물에너지 의식을 중시하는 반면 ‘2세대’ 후생 

유전학은 주로 우리의 시공간의 빛의 영역에 한정되어 있고, ‘1세대’

는 근시안적으로 물리-화학적 사항에만 기반을 두었다─거대 제약회

사에게는 요긴할 것이다.22) ‘3세대’는, 앞서 러시아 사람들의 원격 영

향 실험과 라인의 최근 연구에서 언급한 것처럼, 의식이 근본적으로 

비국소적이기 때문에 당신의 생각뿐 아니라 다른 사람의 생각도 거리

에 상관없이 당신의 생리에 영향을 줄 수 있다는 것을 인정한다.23)

가리아에브 팀이 보여주었듯이, 소리와 빛은 유전 코드를 고쳐 쓰

는 데 사용될 수 있다. 이 연구팀은 심지어 한 종種의 DNA 정보패턴
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을 전자적으로 기록한 다음 다른 종種으로 재송신시켜 개구리 배아胚

를 도룡뇽 배아胚로 변환시켰다. 그 도룡뇽은 짝짓기를 하여 새끼 도

룡뇽까지 낳았다.24)

특정한 소리 주파수: 여기에 러크만의 DNA 활성화 방법의 힘이 있

다. 여러분 중 몇몇은 수학적으로 구조화된 DNA가 고대 솔페지오 스

케일에 ‘맞추어’져 있다는 것을 알고 있을 것이다; DNA가 솔페지오 

스케일과 공명하는 것이다. 수학자 마르코 로딘Marko Rodin과 빅터 쇼

웰Victor Showell에 따르면, 이 스케일은 온 우주를 구축한다고 한다. 

치의학박사 렌 호로위츠Len Horowitz는 “물질의 창조론적 역학은 순수

하고 음향적 영혼 안에 근원을 가지고 있다”25)라고 언급했는데, 이는 

고故 한스 제니 박사의 연구에서 생생하게 나타난다. 제니는 금속판 

위에 고체입자 덩어리를 특정한 주파수로 진동시키자 그 입자들이 자

연적으로 특정한 기하학적 형태로 배열되었다. 반면 유동체 속에 갇

힌 자유로운 입자들의 진동은 포개진 기하학적 형상, 실제로 플라톤

의 입체26)를 만들어내는 것으로 보였다. 따라서 호로위츠의 관점은 

물질이 ‘영적’ 영역에서 ‘소리’ 주파수에 의해 만들어진다는 것이다. 왜

냐하면 실재의 근거는 근본적으로 홀로그램이기 때문에, 물질은 프랙

탈적으로 드러난 우주를 구성한다. 즉 플라톤 입체와 같은 기하형태

가 서로 포개진 모양이다.

올바른 모음 첸팅 기술─가장 중요한 요소─과 528헤르츠의 솔페

지오 소리굽쇠(최근 발간된 러크만의 책 『Potentiate Your DNA』에 

자세히 나옴)를 사용하는 것만으로 당신의 이동성 유전인자들은 시

간-공간/에테르 안에 있는 엄청난 양의 토션에너지를 동력화할 수 있

게 된다(리제네틱 메소드로, 잠재적 DNA의 활성화는 강화, 명백한 

표현, 설명, 초월의 단계를 통과하면서 상승적으로 일어난다). 리제네
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틱 기술의 첫번째 단계인 강화작용Potentiation은 특히 528hz의 ‘미’ 

음을 사용하는데, 이 음은 분자생물학자들이 유전적 결함을 치료하기 

위해 사용하고 있는 음으로27) 간단히 ‘사랑 헤르츠’로도 알려져 있다. 

리제네틱 방법의 전체 과정을 끝내고 나면─최소 27개월이 소요─ 부

드럽고 진보적인 쿤달리니 각성과 육체, 정신체, 감정체, 정령체의 치

유가 이뤄진다. 알레르기가 사라지고, 오랜 상처가 치유되고, 심각한 

질병이 사라지고, 신체가 해독되고, 감정적 짐이 정화되고, 평화와 웰

빙의 감각이 발달한다. 어떤 사람들은 창조자와 근본적인 상호연결성

과, 전전두엽이 깨어난 후, 마지막 과정의 완성과 함께 최대한의 성과

에 다다르는 발달을 느끼기 시작한다.28)

나의 경우, 강화 작용을 마치고 나자 곧바로29) 손상된 어깨의 회선

건판이 미묘하게 달라진 것을 느꼈다. 그리고 몇 주 내에 상당히 호전

되었다. 7개월 뒤, 사실상 아무런 고통도 느끼지 못했고 편하게 옆으

로 누워 잘 수 있게 되었다. 실로 12년 만에 가능해진 일이었다. 그동

안에는 아무리 긍정적으로 생각하면서 스스로 고쳐보기 위해 굳게 다

짐하고 노력했어도 차도가 없었다. 강화작용을 하기 전에는 팔을 가

슴 앞으로 교차해 흔드는 것도 어깨에 엄청난 통증을 일으켰다. 하지

만 더 이상은 아니다. 몇 달이 지나고 나는 자연적 해독 작용 또한 경

험했고(주로 부비강을 통해), 음식 알레르기 또한 사라지고 있었다.

DNA가 소리굽쇠처럼 행동하는 것 그리고 모음 첸트, 528Hz 솔페

지오 주파수와 공명하는 것과 함께, 생명활동을 위한 음속 토션 필드 

청사진들(시공간에서) 속의 ‘에러’들은 고쳐졌다. 생물학적 레벨에서, 

휴면상태의 코돈이 깨어나기 시작할 때,─다른 것들은 휴면상태일 동

안─점핑 DNA는 더욱 진화된 방향으로 유전자 코드를 재구성하도록 

이동한다. 이는 치유 메커니즘을 증진시키기 위함이다. 의식 연구가 
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스티븐 린스테드Stephen Linsteadt는 “528Hz 주파수에서 DNA구조를 

둘러싸고 떠받치는 다발의 물 분자들은 완벽한 육각형을 형성한

다.”30)고 말했다. 이것은 스스로 강화작용을 하면서 내적인 사이매틱 

효과를 만들어낸다는 뜻이다.

호로위츠는 이렇게 썼다. “이론적으로, 당신의 신체를 528Hz 주파

수로 위상동기phase-locking화하면 우주에서 가장 강력한 치유 에너지

가 당신의 DNA 아미노산 배열에 전달된다. 그러면 DNA 아미노산 

배열이 당단백질 매트릭스의 구조수structured water 안에서 진동하면

서, 물리적 구조뿐만 아니라 생체전기적이고 생물음향학적인 기능까

지도 528Hz 주파수로부터 강한 영향을 받는다.”31)

신인류?

미생물학자 켈러허Colm Kelleher 박사는 ‘정크’ DNA를 수년간 연구

했다. 그는, 트렌스포존이 진화의 엔진으로 알려져 있으며, 대규모의 

급속한 물리적 구조 변화, 나아가 새로운 종의 출현을 촉발하는 가장 

설득력 있는 메커니즘은 ‘폭발적인 동시 전환simultaneous transposition 

burst’이라고 말한다. 또 비슷한 메커니즘들이 쿤달리니 체험과도 연

관 있을 것이라 가정했다.32)

쿤달리니─실재하는 물리적 에너지─는 고차원의 의식을 깨우고 

신체에 생기를 주고 회복시켜준다. 바이오에너지 시스템을 업그레이

드하는 것이다. 오컬트 발달에서 쿤달리니의 주요 기능은 평판에 따

르면 차크라들을 통과하면서 생기를 주어서 물리적 의식 속으로 유체

이탈 경험을 하게 해준다.33) 에테르 레벨에서 차크라 강화는 자연히 

긍정적인 육체적 부수효과를 가져올 것이다. 에테르체가 에너지적으
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로 육체의 복제판이고 (아스트랄체/멘탈체/영적 에너지와는 달리) 사

실상 그 자체로 ‘물리적’ 밀집체로 간주되기 때문이다.

은퇴한 이론물리학자 고스와미Amit Goswami 박사는 『Physics of 

the Soul』에 서술하길, 쿤달리니 상승은 잠들어 있던 의식의 능력을 

일깨워, 육체에 새로운 생명체(에테르체)가 드러나게 하는 것으로 보

인다고 썼다. “증거가 있다. 쿤달리니를 상승시켜 적절하게 통합시킨 

사람들은 특이한 신체 변화를 겪었다(예컨대 몸에 뱀 형상을 하는 결

절들의 발달).”34) 쿤달리니 경험자들은 플라즈마와 같은 쿤달리니가 

척추를 타고 올라와 머리와 크라운 차크라에서 폭발하면서 엄청난 하

얀빛이 의식을 감싼다고 설명한다. 그 결과는 지복의 상태다.

이 주제의 연구에서 두드러진 점은 임사체험과 비교해서 DNA와 

쿤달리니 활성화의 결과 사이에 비슷한 요소들이 있다는 것이다. 생

물 물리학적 변화들과는 별개로 (모든 그룹에 공유된) 많은 임사체험

자들이 높은 수준의 감정이입, 경쟁심과 아상我相 약화, 죽음에 대한 

공포의 소멸, 평화와 즐거움의 감각 같은 것들과 깊게 연결되는 경험

을 했음을 알렸다. 심각한 질병과 알레르기의 소멸 혹은 자연적 해결

은 DNA 활성화, 쿤달리니 각성과 상호관련된 생물 물리학적 변환 카

테고리에 들어간다. 예를 들어 임사체험자 베네딕트Mellen-Thomas 

Benedict는 90분의 임사체험 이전에 치료 불가능한 뇌종양을 가지고 

있었다. 임사체험 이후, 종양은 그냥 사라졌다.35)

임사체험자들은 임사체험 이후 자신의 의사와는 관계없이 심령술 

능력이 가속화된 것을 발견했다. 『Transformed by the Light』에서 

서덜랜드Cherie Sutherland 박사는 호주 임사체험자 50인의 사례를 연

구했는데 최소한 한 명은 임사체험 이후 전혀 의도치 않게도, 텔레파

시 능력이 생겨나 근처에 있는 사람의 속마음을 읽을 수 있게 되었다
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고 보고했다.36)

케네스 링 박사는 1990년대에 임사체험자들이 쿤달리니 각성을 경

험한다는 가설을 세웠고 오메가 프로젝트의 개념을 입증하는 인상적

인 증거를 제시했다.37) 우리는 사람들에게 그들의 참 모습은 불멸의 

‘영혼’ 또는 무한한 의식과 우주를 이루는 부분이라는 것을 밝혀서, 임

사체험이 자연적으로 ‘불완전한 신체’(두 번째 차크라의 에너지 부족)

의 봉인을 촉진시킬 수 있는지 추측할 수 있을 것이다. 따라서 ‘분리 

의식’, 자기혐오, 죄책감 같은 개인적 문제를 치료할 것이다. 확실히 

우주적 사랑, 동정, 무조건적인 수용의 힘과 접촉하는 경험은 많은 임

사체험자들에게 강력한 치유에너지를 제공한다. 많은 이들이 직업을 

버리고 에너지 치료사가 될 정도로 강력한 치유능력을 얻는다.

이것은, 전자기 에너지 및 토션 포스의 조정과 전달에 관여했던 

DNA 부분들이 이전까지에는 휴면기에 들어 있다가 이제 활성화되었

음을 시사한다. 1996년 켈러허는 활성화된 T세포에서 DNA를 복제

하여 ‘실에 꿴 구슬처럼 배열된’ 트렌스포존 배열들의 텐덤 집합체로 

구성되어 있음을 발견했다. 그것은, ‘대규모의 종 분화種分化와 같은 

변화’를 일으키는 데 필요하리라고 생각했던 바로 그 구조였다. 켈러

허는 임사체험을 했거나 오랜 기간 명상을 한 사람들은 트렌스포존 

카세트의 높은 전사 레벨을 가지고 있을 것이라고 예견했다.38)

임사체험 사례연구들도 그의 주장을 뒷받침하는 것으로 보인다. 많

우주적 사랑, 동정, 무조건적인 수용의 힘과 접촉하는 경험은 

많은 임사체험자들에게 강력한 치유 에너지를 제공한다. 

많은 이들이 직업을 버리고 에너지 치료사가 될 정도로 

강력한 치유능력을 얻는다.
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은 임사체험자들은 새로운 종류의 인간인 것처럼 보인다. ‘보통사람’

보다 훨씬 형이상학적으로 깨어있을 뿐만 아니라 유전적, 초자연적으

로 ‘켜져’ 있기 때문이다. 전반적으로 임사체험자들은 쿤달리니 각성

자들과 마찬가지로 매우 높은 수준의 직관적 활성화를 보여줬다.

결론 및 미래 비전

2003년 DNA 원소(‘부호화’) 백과사전 게놈 연구 프로젝트

Encyclopedia of DNA Elements(“Encode”) genome research project가 시작됐

다. 미국, 영국, 스페인, 싱가포르, 일본에 걸쳐 32개의 연구소에서 

400명이 넘는 과학자들이 모인 이 프로젝트는 지금까지의 연구 중 가

장 큰 인간 게놈 연구 프로젝트이다. 2012년 9월 초, 인코드 프로젝

트의 과학자들은 인간 DNA를 구성하는 30억 쌍의 유전코드를 전부 

분석하고 난 뒤, 그것이 널리 믿어진 것보다 훨씬 더 생물학적으로 활

동적인 것으로 확인됐다. 80%는 사실 특정한 기능을 수행하고 있고, 

대부분의 비-단백질-코딩 ‘정크’ DNA는 전혀 정크가 아니라고 밝혀

진 것이다.

더 중요한 것은, 앞의 논의의 맥락에서, 과학자들은 세포 내에서 유

전자들이 켜지거나 꺼질 때를 조절하는 DNA의 부분들인 4백만 개의 

‘스위치 유전자’들을 확인했다. 이 유전자들은 그들이 조절하는 실재 

유전자와 많이 다를 수 있다(풀려진 DNA섬유에 관한 것이라면). 여

러 스위치들은 다양한 질병과 장애의 위험 레벨의 변화들에 연결되어 

있고39) 후생학은 국소적 환경적 요인들(스트레스 포함)이 고유의 유

전적 결함들(모든 질병의 5%만 차지)보다 특정한 유전자의 활성화 또

는 비활성화를 결정하는 데에 있어 최종적으로 훨씬 더 중요하다는 
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것을 증명한다.

이동성 DNA/트렌스포존─98% ‘정크’ DNA의 절반을 차지─이 4

백만 개의 ‘스위치 세포들’의 일부 기능을 조절하는 데 관여한다고 결

론짓는 것은 지극히 당연하다. 덧붙여 이동성 DNA는 (만약 브라운이 

옳다면 부수체 DNA 또한) 에테르/시-공간/내재적 질서 안의 의식과 

상호 작용하는 것처럼 보인다. 이것은 소리 기반의 리제네틱스 메소

드와 같은 3세대 메타제네틱 양식─치료사가 치료받는 사람으로부터 

수천 마일 떨어져도 가능한─은 치료사와 환자 사이의 거리에 상관없

이 유전자 발현에 영향을 미치는 것이 가능하다는 뜻이다. 시공간 영

역에선 의식이 점유하고 거리는 무의미하다.

샤머니즘, 후생학, 사망학, 정신의학, 분자생물학, 최면, 신체운동

학, 신비주의 같은 다양한 분야의 연구자들의 혁신적인 노력 덕분에, 

우리는 잠재된 점핑 DNA를 효과적인 개인 변혁과 의식의 진화를 활

성화하는 데 중요한 4가지의 방법을 확인했다: 최면, 모음 첸트와 솔

페지오 주파수를 통한 DNA 활성화, 쿤달리니 각성, 임사체험이다(뒤 

세 가지 방법은 명백히 쿤달리니 활성화를 내포하며, 자아의식의 다

층구조로 더 깊숙이 도달한다). 어찌됐든 지금의 논의는 이런 천체물

리학적 과정에 대한 것이 아니다. 천체물리학적 과정은 지구 미생물

학에 영향을 미칠 수 있지만 우리 개개인은 천체물리학에 영향을 거

의 미치지 못한다. 지면 관계상 상세한 논의는 여기서 하지 않는다. 

따라서 상향식의 다윈의 ‘DNA 최우선’의 소멸과 함께, 우리는 유전

적 성질이 지구가 태양 주위를 도는 궤도가 정해진 것처럼 변경불가

능한 일이라는 낡은 개념을 버릴 수 있고 또 반드시 그래야만 한다. 

여기에서 다뤄진 다양한 연구들은 통제적으로 유전자발현을 바꿀 수 

있는 모음과 목표된 빛과 소리 주파수를 사용함으로서, 우리는 의식
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을 바꿀 수 있다고 한다. 우리는 의식을 변화시킬 수 있고 다음에는, 

유전자 발현을 바꿀 수 있다(다소 영구적으로). 인류는 더 이상 무작

위의 ‘자연 선택’에 휘둘리는 힘없는 다윈식 ‘고기덩어리 컴퓨터’라고 

여겨서는 안 된다.
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